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អ្វ ីដែលអ្នកនឹងរ ៀន?
គោលគំនិតអោរបគចេញកាបូនសូនយ

កា ដរែែឬួ លអាកាស

ធាតុ និងដានកាែូន

អ្គា ែរចេ ញកាែូ

នសូនយ៖ ឧទាហ ណ៍

ក ណីគំ ូ

អ្គា ែរចេ ញកាែូន

សូនយ៖ រគាលគំនិត & 
វិ ធី ីស្រសត

កា រែតជ្ញា ចិតតសកលរលើ

អ្គា ែរចេ ញកាែូ

នសូនយ

វាយតម្លៃិែតជីិ ធត

អ្គា (LCA)

04 05030201

Asia Low Carbon Buildings Transition Project



កា ដរែរែួលអាកាសធាតុ & កាែូន
ការបគចេញឧសម ័ន & កគតៅ សកល
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ចាបត់ំងពីទសវតសឆ្ន ំ 1800s ឧសម ន័ផ្ទះកចជ ក់ (GHGs) ខែលបងកគោយសកម្មភាពម្នសុស

ជាកតៅ ជរុំញែស៏ំខានក់ន ុងការខរបរបួលអាកាសធាតុ គោយសារខតការែតុឥនធនៈផូ្សុលី

ែូចជា ធ្យូ ងថ្ម គរបង និងឧសម ័នធ្ម្មជាត។ិ

ឧសម ័នផ្ទះកចជ ក ់(GHGs)  សំខាន់ៗ ខែលបំភាយគោយសារសកម្មភាពម្នុសសរមួ្មាន៖

• ឧសម ន័កាបូនកិ (CO2)៖ ខែលគកើតជាចម្បងគចញពី ការែុតឥនធនៈផូ្សុលី ការកាប់

បផំ្លា ញនរពគ ើ ការរានែសីរមាបក់សកិម្ម ឬ ការអភវិឌ្ឈន៍ ការគរចរលិែី នងិការ

រគប់រគងែី។

• គម្តន (CH4)៖ គកើតគចញពីសកម្មភាពកសកិម្ម ការរគប់រគងកាកសំណល់ ការផ្លិត

និងគរបើរាស់ថាម្ពល និងការែុតជវីមា៉ា ស

• ឌ្ីអាសូតម្៉ាូ ណូអុកសុតី (N2O)៖ គកើតគចញពីសកម្មភាពកសកិម្ម ែូចជាការគរបើរាស់

ជី ការផ្លិតគីម្ី និង ចំគ ះគចញពីឥនធនៈផ្ុសុលី

• ឧសម ន័សមាសធាតភុល ុយអរ (ឧសម ័ន-្F): គកើតគចញពីែំគណើរការឧសា កម្ម មា៉ា សុនី

រតជាក់ ការគរបើរាសផ្លតិផ្លគរបើរាស់គផ្សងៗខែលមានអុីរែកូា រ ភូល ុយអរ កូាបួ 

(HFCs), ខពរភល ុយអរ កូាបួ (PFCs), និង សាា នធ់្រ ចិសាភល ុយរតី (SF6)។

ការខរបរបួលអាកាសធាតុ & កាបូន
ឧសម ័នផ្ទះកចជ ក់

Source: https://www.epa.gov/ghgemissions/global-greenhouse-gas-overview

ការបគចេញឧសម ័នផ្ទះកចេក់គោយសកម្មភាព

ម្នុសសជាសកល

65% គចញព ីCO2 (ឥនធនៈផូ្សុីល & ឧសា 
កម្ម) 

18% គចញព ីCH4

11% គចញព ីCO2 (ការគរបើរាស់ែី, ការខរប
របួលការគរបើរាស់ែី & រុកាា របមាញ់)

6% គចញព ីN2O & ឧសម ័ន-F
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សកាៅ នុភាពកគតៅ សកល (GWP) អនញុ្ញា តគអាយមានការគរបៀបគធ្ៀបនូវ

ផ្លប៉ាះពាល់កគតៅ សកលននឧសម ័នផ្ទះកចជ កែ់នទគទៀត។

វាជារង្វា ស់ននតនម្ាថាម្ពលខែលការបគចេញឧសម ន័ផ្ទះកចជ កមួ់្យកន ុង ១

គតន ខែលរសូបានកន ុងរយៈគពលខែលានកណំត់ គធ្ៀបនឹងការ

បគចេញឧសម ន័កាបូនកិ (CO2) កន ុង ១គតន ។ ជាទូគៅ រយៈគពលខែលគរបើ

រាស់សរមាបស់កាៅ នុភាពកគតៅ សកលគឺមានតនម្ា 100 ឆ្ន ំ។ ខាន តខែល

រតវូានគរបើរាស់សរមាប់វាស់ សកាៅ នភុាពកគតៅ សកលននឧសម ន័ផ្ទះកញ្

ជក់ គិតជា សម្មូ្លឧសម ន័កាបូនកិ (CO2-eq)។

ការខរបរបួលអាកាសធាតុ & កាបូន
សកាៅ នុភាពកគតៅ សកល (GWP) និង សម្មូ្លឧសម ័នកាបូនិក CO2 

ឧសម ័នផ្ទះកចជ ក់ GWP  យៈ

រេល 100ឆ្ន ំ

ឧសម ័នកាបូនកិ (CO2) 1

គម្តន (CH4) 27 – 29.8

ឌ្ីអាសូតម្៉ាូ ណូអកុសុតី (N2O) 273

សាា ន់ធ្រ  ិចសាភល ុយអររតី (SF6) 24,300

ខពរភល ុយអរ កូាបួ (PFC) 7,380 -12,400

អុីរែកូា រ ភូល ុយអរ កូាបួ (HFC) 4.84 -14,600

សកាត នុភាេករតត សកលម្នឧសម ័នផ្ទះកចជ ក់

Table Source: Based on Climate Change 2021: The Physical Science Basis. Contribution of Working Group I to the Sixth Assessment Report of the Intergovernmental 
Panel on Climate Change, Table 7.15. Cambridge University Press.
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កា ែរចេ ញកាែូន
ផ្លប៉ាះពាល់សកលរបស់ឧសស កម្មសំណង់ និងអោរ

21%

9%
4%

66%

ចំដណកម្នអ្គា កន ុងកា ររែើរាស់ថាលេលចុង

ររកាយ (2022)

តរលូិកា ថាលេលតាលិ ធស័យ 2022

លំគៅោា ន

មិ្នខម្ន លំគៅែ្

ឋាន

អាោរ សំណង់

ឧសស កម្ម

គផ្សងៗ

6%

11%

3%
7%

7%
3%

63%

ចំដណកម្នអ្គា កន ុងកា ររែើរាស់ថាលេលជ្ញសកល

និងកា ែរចេ ញឧសម ័នកន ុងរែតិែតតិកា  (2022)

កា ែរចេ ញឧសម ័នតាលិ ធស័យ 2022

លំគៅោា ន(ផ្លទ ល់)

លំគៅោា ន(មិ្នផ្លទ ល់)

មិ្នខម្ន លំគៅោា ន(ផ្លទ ល់)

មិ្នខម្ន លំគៅោា ន(មិ្នផ្លទ ល់)

អាោរ សំណង់ ឧសា កម្ម

ឥែា និងកចជ ក់ 

ការែឹកជចជ នូ ឧសស កម្មគផ្សងៗែនទគទៀត គផ្សងៗ

ជាសកលអោរគរបើរាស់ថាម្ពលគលើសពី 30%-34% ននតរមូ្វការថាម្ពលសរុបសរមាបត់រមូ្វការរបតបិតៅកិារ និងការផ្លតិននសមាភ រៈសណំ

ង់។ កន ុងឆ្ន ំ 2022, ការបគចេញឧសម ន័ CO2 ពីការសាងសងន់ងិរបតបិតៅ ិការកន ុងអោរ គកើនែាសគ់ ើងែល់ 37% ននការបគចេញឧសម ន័សរបុ។

30-34%
ននថាម្ពលគរបើរាសស់របុ

គោយអោរ

37%
ននការបគចេញឧសម ន័ CO2 

សរុប

Source: IEA, Adopted from “Tracking Clean Energy Progress” Source: 2024, UNEP Global Alliance for Buildings and Construction, Beyond Foundations

6
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កា ែំភាយឧសម ័ន និងកា ររែើរាស់អ្គគ ិសនី
របគទសកម្ព ុជា

Source: https://www.iea.org/countries/cambodia

7

របភពបំភាយឧសម ន័ធ្ជំាងគគ៖

• ការែឹកជចជ នូ = 46 %
• អគគ ិសនី និងការបគងក ើតកគតៅ = 24 %

វវសិ័យគរបើរាស់អគគសនគីរចើនជាងគគ៖

• ឧសស កម្ម = 36 %
• លំគៅោា ន = 36 %

24%

19%46%

4%
2% 3% 1%

ការបំភាយឧសម ័នតម្វសិ័យ, 2022

Electricity and heat
producers

Industry

Transport

Residential

Commercial and
public services

Agriculture

Fishing

អគគ ិសនី និងការផ្លិតកគតៅ

ឧសស កម្ម

ែឹកជចជ នូ

លំគៅោា ន

គសវាពាណិជជកម្ម  

និងសាធារណៈ

កសិកម្ម

ការគនសាទ

36%

36%

28%

ការគរបើរាស់អគក ិសនីតម្វសិ័យ, 2022

Industry

Residential

Commercial and
public services

ឧសស កម្ម

លំគៅោា ន

គសវាពាណិជជកម្ម  

និងសាធារណៈ
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កា ែំភាយឧសម ័ន និងកា ររែើរាស់អ្គគ ិសនី
របគទសឥណ្ឌា

Source: https://www.iea.org/countries/india 
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វវសិ័យគរបើរាស់អគគសនគីរចើនជាងគគ៖

• ឧសស កម្ម = 42 %
• លំគៅោា ន = 26 %

8

របភពបំភាយឧសម ន័ធ្ជំាងគគ៖

• អគគ ិសនី និងការបគងក ើតកគតៅ  = 53 %
• ឧសស កម្ម = 24 %

53%

2%

24%

13%

4%

1% 1% 1%

ការបំភាយឧសម ័នតម្វស័ិយ, 2022

Electricity and heat
producers

Other energy industries

Industry

Transport

Residential

Commercial and public
services

Agriculture

Others

អគគ ិសនី និងការផ្លិតកគតៅ

ឧសា កម្មថាម្ពលែនទគទៀត

ឧសស កម្ម

ែឹកជចជ នូ

លំគៅោា ន

កសិកម្ម

គសវាពាណិជជកម្ម និងសាធារណៈ

គផ្សងៗ

42%

2%

26%

8%

17%

5%

ការគរបើរាស់អគក ិសនីតម្វសិ័យ, 2022

Industry

Transport

Residential

Commercial and public
services

Agriculture / forestry

Others

ឧសស កម្ម

ែឹកជចជ នូ

លំគៅោា ន

គសវាពាណិជជកម្ម  

និងសាធារណៈ

កសិកម្ម/រុកាា របមាញ់

គផ្សងៗ
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កា ែំភាយឧសម ័ន និងកា ររែើរាស់អ្គគ ិសនី
របគទសឥណឌ គូនសុី

Source: https://www.iea.org/countries/indonesia

9

45.5%

2.7%

24.6%

22.5%

3.9%

0.2%
0.4% 0.2%

ការបំភាយឧសម ័នតម្វសិ័យ, 2022

Electricity and heat
producers

Other energy industries

Industry

Transport

Residential

Commercial and public
services

Agriculture

Others

45.5%

0.1%

33.5%

20.2%

0.6%

ការគរបើរាស់អគក ិសនីតម្វសិ័យ, 2022

Industry

Transport

Residential

Commercial and
public services

Agriculture / forestry

របភពបំភាយឧសម ន័ធ្ជំាងគគ៖

• អគគ ិសនី និងការបគងក ើតកគតៅ = 45 %
• ឧសស កម្ម = 25 %

វវសិ័យគរបើរាស់អគគសនគីរចើនជាងគគ៖

• ឧសស កម្ម = 46 %
• លំគៅោា ន = 34 %

អគគ ិសនី និងការផ្លិតកគតៅ

ឧសា កម្មថាម្ពលែនទ

គទៀត

ឧសស កម្ម

ែឹកជចជ នូ

លំគៅោា ន

កសិកម្ម

គសវាពាណិជជកម្ម និងសាធារណៈ

គផ្សងៗ

ឧសស កម្ម

ែឹកជចជ នូ

លំគៅោា ន

គសវាពាណិជជកម្ម  

និងសាធារណៈ

កសិកម្ម/រុកាា

របមាញ់



          2.1 Concept of Net Zero Carbon Buildings

កា ែំភាយឧសម ័ន និងកា ររែើរាស់អ្គគ ិសនី
របគទសនថ្

Source: https://www.iea.org/countries/thailand 
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36%

6%

22%

31%

2% 1% 3%

ការបំភាយឧសម ័នតម្វស័ិយ, 2022

Electricity and heat producers

Other energy industries

Industry

Transport

Residential

Commercial and public
services

Agriculture

44.8%

0.1%

27.2%

23.4%

0.2% 4.2%

ការគរបើរាស់អគក ិសនតីម្វស័ិយ, 2022

Industry

Transport

Residential

Commercial and public
services

Agriculture / forestry

Others

វវសិ័យគរបើរាស់អគគសនគីរចើនជាងគគ៖

• ឧសស កម្ម = 45 %
• លំគៅោា ន = 27 %

របភពបំភាយឧសម ន័ធ្ជំាងគគ៖

• អគគ ិសនី និងការបគងក ើតកគតៅ  = 36 %
• ការែឹកជចជ នូ = 31 %

អគគ ិសនី និងការផ្លិតកគតៅ

ឧសា កម្មថាម្ពលែនទគទៀត

ឧសស កម្ម

ែឹកជចជ នូ

លំគៅោា ន

គសវាពាណិជជកម្ម និងសាធារណៈ

ឧសស កម្ម

ែឹកជចជ នូ

លំគៅោា ន

គសវាពាណិជជកម្ម និងសាធារណៈ

កសិកម្ម/រុកាា របមាញ់

គផ្សងៗ



          2.1 Concept of Net Zero Carbon Buildings

កា ែំភាយឧសម ័ន និងកា ររែើរាស់អ្គគ ិសនី
របគទសគវៀតណ្ឌម្

Source: https://www.iea.org/countries/vietnam
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53.0%

0.2%

31.6%

11.7%

3.5%

ការគរបើរាស់អគក ិសនតីម្វស័ិយ, 2022

Industry

Transport

Residential

Commercial and public services

Agriculture / forestry

49.0%

30.7%

15.3%

2.1%

0.4%
2.6%

ការបំភាយឧសម ័នតម្វស័ិយ, 2022

Electricity and heat producers

Industry

Transport

Residential

Commercial and public services

Agriculture

អគគ ិសនី និងការផ្លិតកគតៅ

ឧសស កម្ម

ែឹកជចជ នូ

លំគៅោា ន

គសវាពាណិជជកម្ម និងសាធារណៈ

កសិកម្ម

របភពបំភាយឧសម ន័ធ្ជំាងគគ៖

• អគគ ិសនី និងការបគងក ើតកគតៅ = 49  %
• ការែឹកជចជ នូ = 31 %

វវសិ័យគរបើរាស់អគគសនគីរចើនជាងគគ៖

• ឧសស កម្ម = 53 %
• លំគៅោា ន = 32 %

ឧសស កម្ម

ែឹកជចជ នូ

លំគៅោា ន

គសវាពាណិជជកម្ម និងសាធារណៈ

កសិកម្ម/រុកាា របមាញ់



កា ដរែរែួលអាកាសធាតុ & កាែូន
បរបិទ និងវធិ្ីសាស្រសៅ



          2.1 Concept of Net Zero Carbon Buildings

កាែូនសូនយ(Net zero carbon)  មានន័យថាការកាត់បនថយការបគចេញកាបូន

គៅរកតនម្ាតូចទាបននកាបូនខែលបភំាយតម្រយការរសូប និងរកាទុករយៈគពល

យូរតម្ខបបធ្ម្មជាតិ និងវធិានការែកយកឧសម ន័កាបូនកិគផ្សងគទៀត គោយរកា

ករម្ិតបំភាយសូនយកន ុងបរយិាកាសវញិ 1។

អ្គា ែរចេ ញកាែូនសូនយ(Net-zero carbon buildings)  រតវូានរចនាគែើម្បី
ឲ្យការបគចេញឧសម ័នផ្ទះកចជ កស់រុប ពីវែៅមួ្យជីវតិគពញរបស់អោរមានតនម្ាទាប ឬ

គសម ើសូនយ2 ។

ខតគទាះជាយា៉ា ងណ្ឌក៏គោយនិយម្នយ័ និងរបគភទអោរបគចេញកាបូនសូនយមាន

ភាពែុសៗោន អារស័យគលើវសិាលភាព។
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1Source: https://www.un.org/en/climatechange/net-zero-coalition
2Source: https://oneclicklca.com/en/resources/articles/designing-net-zero-carbon-buildings 
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          2.1 Concept of Net Zero Carbon Buildings

1.1 កា ស្ងសង់ែរចេ ញកាែូនសូនយ  គៅគពលខែលបរមិាណននការ

បគចេ ញកាបូនពាក់ពនធ ័នឹងផ្លិតផ្លសំណង់ និងែំណ្ឌក់កាល

សាងសង់រ ូតែល់បចជ ប់ ទាងំរសងុ មានតនម្ាសូនយ ឬអវជិជមាន

តម្រយៈការទូទាត់កាបូន (carbon offsets) ឬការនាំគចញសុទធនូវ
ថាម្ពលកគកើតគ ើងវញិគៅនឹងកខនាង។

1.2 ថាលេលរែតិែតត ិកា -ែរចេ ញកាែូនសូនយ  គៅគពលខែលបរមិាណ
ននការបគចេ ញកាបូនពាក់ពនធ ័នឹង ថាម្ពលរបតិបតៅ ិការរបស់

អោររបចាំឆ្ន ំ មានតនម្ាសូនយ ឬអវជិជមាន ។ អោរបគចេ ញកាបូន

សូនយគឺជាអោរខែលមានរបសិទធភាពែាស់ខាា ំង និងរតូវានផ្ៅត់

ផ្គង់ថាម្ពលពីរបភពថាម្ពលកគកើតគ ើងវញិគៅនឹងកខនាង  ឬ/
និងពីកខនាងគផ្សងគទៀត គោយការទូរទាត់តុលយភាពកាបូនខែល

គៅគសសសល់។  

1.3 លួយជីិ ធតរេញ- ែរចេ ញកាែូនសូនយ  គៅគពលខែលបរមិាណននការ
បគចេញកាបូនពីកាបូនបងកប់ និងកាបូនកន ុងរបតបិតៅកិារ កន ុងរយៈ

គពលគពញអាយុកាលរបស់អោរ រមួ្បចជ លូទាងំការគចាលអោរ

មានតនម្ាគសម ើសូនយ ឬអវជិជមាន ។

14

Source: UKGBC (2019). Net Zero Carbon Buildings: A Framework Definition

អោរបគចេញកាបូនសូនយ
និយម្ន័យ



          2.1 Low Carbon Buildings Overview

អោរបគចេញកាបូនសូនយ
ករម្ិតននការការអនុម្័ត (UNEP, 2024)
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Image Souce: https://theleaflet.in/indias-challenges-towards-achieving-net-zero-goals/

រាយការណ៍សាថ នភាពសកលសរមាប់អោរ និងការសាងសង់ឆ្ន ំ  2024

គោយកម្ម វធិ្ីប រសិាថ នស របជាជាតិUNEP  និងសម្ា ័នធភាពសកល

សរមាប់អោរនិងការសាងសង់ ការអនុម្័តននអោរបគចេ ញកាបូន

សូនយតម្តំបន់ រតវូការវធិ្ីសាស្រសៅ គផ្សងៗោន ។ 

1) អ្គា ដែលមានរែសិទ្ធភាេថាលេល៖ ជាមូ្លោា នអោរខែលមានរបសិទធ

ភាពថាម្ពល មានការសនសសំំនចថាម្ពលែាស់ តម្រយៈការគធ្ា ីឲ្យរបគសើរ

បំផ្ុត នូវការសាងសង់ និងរបព័នធផ្គត់ផ្គងក់គតៅ ការផ្ៅល់ភាពរតជាក់

ការបំភា ឺគភា ើង

ការ

និងគសវាគផ្សងៗ។

2) អ្គា កាែូនទាែ៖  មានរមួ្បចជ លូ របភពថាម្ពលខែលមានការបគចេញ

កាបូនករម្ិតទាប និងអាចរតូវការការគធ្ា ីឲ្យរបគសើរគ ើង នូវបរកិាា រខែល

មានរសាប់គែើម្បីកាត់បនថយការបគចេញកាបូនឲ្យានគពញគលញ។

3) អ្គា ែរចេ ញកាែូនរសទ ើ សូនយ៖ សគរម្ចាននូវរបសិទធភាពថាម្ពលែាស់

និងមានរមួ្បចជ លូថាម្ពលមួ្យចំនួនខែលម្ិនមានការបគចេ ញឧសម ័ន

ប៉ាុខនៅ គៅម្ិនអាចសគរម្ចការគរបើរាស់ថាម្ពលខែលមានករម្ិតអា

ពារកឹតទាងំរសងុ។



          2.1 Low Carbon Buildings Overview

អោរបគចេញកាបូនសូនយ
ករម្ិតននការការអនុម្័ត (UNEP, 2024)
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Image: https://theleaflet.in/indias-challenges-towards-achieving-net-zero-goals/

4)  អ្គា ែរចេ ញកាែូនសូនយ៖ អាចផ្គត់ផ្គងត់រមូ្វការថាម្ពលរបសអ់ោរគោយរបភព

ថាម្ពលខែលម្និបគចេញកាបូនកន ុងរយៈគពលខែលានកណំត់ ជាទូគៅ ១ឆ្ន ំ ។ អោរ

បគចេញកាបូនសូនយមានភាពរសគែៀងោន ប៉ាុខនែ រតវូធានាានថាតរមូ្វការថាម្ពលទាងំ

អស់រតវូានផ្គតផ់្គងគ់ោយម្និមានការបគចេញឧសម ន័រគបគ់ពលទាងំអស់។

5) អ្គា ែរចេ ញកាែូនអ្ិ ធជជមាន៖ ផ្លិតថាម្ពលកគកើតគ ើងវញិគរចើនជាងតរមូ្វការគរបើ

រាស់ គ ើយអាចផ្ៅតផ់្គងថ់ាម្ពលខែលគលើសគៅបណ្ឌៅ ញអគគសិនជីាតសិរមាបក់ារគរបើ

រាស់របស់អោរែ៏នទគទៀត។

6) អ្គា ែរចេ ញកាែូនសូនយកន ុងលួយិែតជីិ ធតរេញ៖ អោរបគចេញកាបូនសូនយកន ុង មួ្យវែៅ

ជីវតិគពញតំណ្ឌងឲ្យភាពគជាគជ័យននចរភីាព គោយធានាានថាម្ពលគរបើរាស់ខែល

ម្ិនមានការបគចេញកាបូន ទនទ ឹម្ជាមួ្យសមាភ រៈសណំង់ខែលមានកាបូនបងគបសូ់នយសុទធ

សុទធ

  

ខែលសគរម្ចានតម្រយៈការែកកាបូនកន ុងរបតបិតៅកិារ(decarbonization ) ឬ

ការទូតត់កាបូន(offsets) ។

7) អ្គា ម្ែតង៖អោរនបតង(រតវូានគគសាគ ល់ថាជាសំណងន់បតង អោររបកបគោយ

និរនៅ រភាព ឬអោរខែលម្ិនប៉ាះពាល់ែល់បរសិាថ ន)  សំគៅគលើទាងំរចនាសម្ាន័ធ និងការ

អនុវតៅែំគណើរការខែលទទួលែសុរតវូចគំពាះបរសិាថ ន និងរបសិទធភាពធ្នធានគពញមួ្យ

វែដជីវតិរបសអ់ោរចាប់ពីការគធ្ា ីខផ្នការរ ូតែលក់ាររចនាការសាងសង់ របតិបតៅ ិការ

ការខថ្ទាំការជួសជុល និងការរុះគរ។ី



          2.1 Concept of Net Zero Carbon Buildings

ការែកកាបូនសរុបពីការសាងសង់ខែលទាម្ទារឱ្យមានការចូលរមួ្ពី វសិ័យ

គែើម្បីអនុម្័ត  វិ ធី ីស្រសត កាែូនលួយជី ិ ធតរេញ  (whole life carbon 

approach) ខែលគោះរសាយការបគចេ ញឧសម ័នពីការគរបើរាស់ថាម្ពល

របតិបតៅ ិការកន ុងអោរ និងកាបូនបងកបន់នសមាភ រៈសំណង់ និងែំគណើរការននការ

សាងសង់ ឬការខកលំអអោរថ្មីគ ើងវញិ។

អោរបគចេញកាបូនសូនយ
ករម្ិតននការការអនុម្័ត (UNEP, 2024)
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Source: https://worldgbc.org/advancing-net-zero/what-is-a-net-zero-carbon-building/
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Photo : Gensler, Garett Rowland

• អាយុកាលលួយជិិ ធតរេញ(Whole Life)  ននអោរ គឺជាអាយុកាល

ទាងំរសងុននអោរចាបពី់ែំណ្ឌកក់ាលគរជើសគរសីសមាភ រៈសណំង់

ផ្លិតកម្ម ការសាងសង់ការគរបើរាស់កន ុងរយៈគពលខែលានកណំត់ 

ការបំផ្លា ញនងិការគចាល ឬការគរបើរាស់គ ើងវញិ។

• កាែូនលួយជីិ ធតរេញ(Whole Life Carbon)  សំគៅគលើផ្លប៉ាះពាល់

គោយសារកាបូន អំ ុងគពលគពលមួ្យវែៅជីវតិគពញ ននអោរខែលាន

សាងសង់ចាប់តំងពីការសាងសង់ រ ូតែល់ទីបចេប់ននអាយុកាលរបស់

អោរ 1 ។

• កាបូនមួ្យជីវតិគពញរបស់អោររមួ្បចច លូោន ននកាែូនែងកែ់ និងកាែូ

នរែតិែតត ិកា  ។

• គលើសពីគនះ ក៏មានផ្លប៉ាះពាល់ពីកាបូនបងកគ ើងគោយអនកគរបើរាស់

ខែលគចញពីសកម្មភាពរបស់អនកគរបើរាសអ់ោរ គរៅពកីារគរបើរាស់

ថាម្ពល និងទឹកសរមាបែ់ំគណើរការអោរ។
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Source: RICS (2023). Whole life carbon  assessment for the built environment. 2nd edition, Version 2
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កាបូនមួ្យអាយុជីវតិគពញ
កាបូនបងកប់ និងកាបូនរបតិបតៅ ិការ



វាយតម្លៃិែតជីិ ធតអ្គា (LCA)
គោលគំនិត និងវធិ្ីសាស្រសៅ
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Fig: Stages of Life Cycle Assessment and Embodied and Operation Carbon
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Source: RICS (2023). Whole life carbon  
assessment for the built environment. 
2nd edition, Version 2

A1: ការផ្គត់ផ្គង់វតថ ុធាតុគែើម្

A2: ការែឹកជចជ នូ

A3: ការផ្លិត

A4: ការែឹកជចជ នូ

A5: ការសាងសង់ និង
ែំគណើរការែំគ ើង

B1: ការគរបើរាស់

B2:តំខ ទាំ

B3: ការជួសជុល

B4: ការបែ រូផ្លា ស់

B5: ការជួសជុលខក
លម្អគ ើងវញិ

C1: ការរុះគរ/ីការ
កគម្ទចគចាល

C2: ការែឹកជចជ នូ

C3: ការខកនចនកាក
សំណល់

C4: ការគចាល

B6: ថាម្ពលរបតិបតៅ ិការ

B7: ទឹកគរបើរាស់កន ុងរបតិបតៅ ិការ

កាែូនែងកែ់/កាែូនដែលែងកែ់កន ុងិែតជីិ ធត

កាែូនរែតិែតតិកា 

អតថ របគយាជន៍ និងបនទ ុកគៅគរៅ

រពំខែនរបព័នធ

D1: ទិននផ្លសុទធពីការគរបើរាស់
គ ើងវញិ ការខកនចនគរបើរាស់គ ើង

វវញិ ការទាញយកថាម្ពលម្កគរបើ

រាស់គ ើងវញិ និងការទាញយក

ម្កគរបើរាស់គផ្សងគទៀត

រសែឋកិចេចរកា

កា ផ្លិត កា ស្ងសង់ រែតិែតតកិា 
ចុងែចជ ែ់ម្ន

ជីិ ធត
រលើសេីជីិ ធតម្ន

រទ្េយសកលម

A0: ែំគណើរការម្ិនខម្នរបូវនៅ មុ្ន
ការសាងសង់ ការសិកាបឋម្ការ

គធ្ា ីគតសៅ និងការរចនា

D2: ការផ្គត់ផ្កង់គៅគរៅ,
ឧទា រណ៍ ថាម្ពលអគគ ិសនី

ថាម្ពលកគតៅ , ទឹក

B8: សកម្មភាពរបស់អនកគរបើរាស់
ខែលម្ិនមានកន ុង B1-B7

កាែូនលួយជីិ ធតរេញ– រេំដែនរែេ័នធ   

កាែូនែរចេ ញរដាយ

អ្នកររែើរាស់

កាែូនជីិៈរែើល

កាែូនជីិៈ

កាែូនជីិៈ កាែូនជីិៈ

កាែូនជីិៈ

េត៏មានវាយតម្លៃកាែូនលួយជីិ ធតរេញ

កាបូនមួ្យជីវតិគពញ
បគងក ើតែំណ្ឌក់កាលននវែៅជីវតិ
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កាែូនែងកែ់ កំណត់ថាជាការបគចេញកាបូនខែលពាកព់័នធនងឹសមាភ រៈ និងែំគណើរននការសាងសង់ គពញមួ្យវែៅជីវតិននអោរ ។ រមួ្មាន1:

• កាែូនែងកែ់រែើល(Upfront carbon) ៖ ការបគចេញឧសម ័នកន ុងកន ុងែំណ្ឌកក់ាល ផ្លិតសមាភ រៈសំណង់ នងិការសាងសង ់(A0-5) ននវ

ែៅជីវតិអោរ ម្ុនវារតវូានគរបើរាស់។ គោយផ្ទ យុពីពីរបគភទននការបគចេញឧសម ន័ែនទគទៀតការបគចេញឧសម ័នទាងំគនះរតវូាន

បគចេញគចាលកន ុងបរយិាកាសម្ុនអោររតវូានគរបើរាស់ ឬ គ ោា រចនាសម្ាន័ធចាបគ់ផ្ៅើម្ែំគណើរការ។ 

• កាែូនែងកែ់កន ុងែំណាកក់ា ររែើរាស់(Use stage embodied carbon) ៖ ការបគចេញឧសម ័នទាងំឡាយខែលពាកព័់នធជាមួ្យនងឹស

មាភ រៈសំណង់ និងែំគណើរការ ខែលចាំាច់គែើម្បីធានាថាអោរ ឬគ ោា នរចនាសម្ន័ធ អំ ុងគពលការគរបើរាស់ ែូចជាការជួសជលុ

ខកលំអគ ើងវញិ (B1-5)។មានកាបូនកន ុងការែគំណើរការបខនថម្គទៀត រតវូានបគចេញ គោយសារការគរបើរាស់ភាពរតជាក់ កគតៅ

និងថាម្ពល។ ។ល។

• កាែូនអ្ិស្នកាល(End of life carbon) ៖ការបញ្ញជ ញឧសម ័នទាងំឡាយណ្ឌខែលពាកព់័នធនងឹែណំ្ឌកក់ាលការរុះគរ/ីការកគម្ទច

គចាល (C1), ការែឹកជចជ នូពីការោា ន(C2), ែំគណើរការរគបរ់គងក់ាកសណំល់ (C3) និងការគចាល (C4) ននវែៅជីវតិអោរ ឬគ ោា ន

រចនាសម្ា ័នធ ខែលគកើតគ ើងបនាទ បពី់ការគរបើរាស។់

កាែូនរែតិែតតកិា (Operational carbon)  រតវូានសំោល់ថាការបគចេញឧសម ័នទាងំឡាយណ្ឌខែលពាកព័់នធនងឹជាមួ្យនឹងថាម្ពល  

និងទឹកខែលានគរបើរាស ់(B6 – B7) គែើម្បីរបតិបតៅកិារអោរកន ុងអ ុំងគពលវែៅជីវតិរបសអ់ោរ។2
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1Source: WGBC (2019). Bringing embodied carbon upfront
2Source: RICS (2023). Whole life carbon  assessment for the built environment. 2nd edition, Version 2

ែំណ្ឌក់កាលវែៅជីវតិអោរ
ែំណ្ឌក់កាលសរមាប់កាបូនបងកប់ និងកាបូនបគចេញកន ុងរបតិបតៅ ិការ
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កា វាយតម្លៃិែតជីិ ធត (LCA) ជាសំណំុនិតីវធីិ្ខែលមានលកាណៈជារបព័នធសរមាប់ទាញយកនិងរតួតពិនតិយធាតចូុលនងិធាតគុចញ ននសមាភ រៈ
និងថាម្ពលនិងផ្លប៉ាះពាល់បរសិាថ នខែលពាកព់័នធ គោយផ្លទ ល់ គោយសារអោរ, គ ោា នរចនាសម្ាន័ធ  , ផ្លិតផ្លឬក៏សមាភ រៈ គពញមួ្យវែៅ
ជីវតិរបស់វា។ (ISO 14040: 2006).1 

គគអាចគរជើសគរសីោក់បចជ លូ ឬម្ិនោកប់ចជ លូែំណ្ឌកក់ាលននវែៅជីវតិណ្ឌមួ្យានគោយខផ្អកគលើវសិាលភាព LCA ឬែំណ្ឌក់កាលណ្ឌខែល

មានទិននន័យ។ ែូគចនះ LCA អាចជារបគភទែូចខាងគរកាម្៖2:

• ែំណាក់កាលែែិសនធែិល់រចកទាវ  (Cradle-to-gate)  ពិចារណ្ឌគលើសកម្មភាពទាងំអស់ខែលចាបគ់ផ្ៅើម្ជាមួ្យនងឹការទាញយកវតថ ុ

ធាតុគែើម្ពីខផ្នែី(បែិសនធ ិ)  ការែឹកជចជ នូ ការចរមាញ់ ការែំគណើរការខកនចន និងសកម្មភាពផ្លតិ រ ូតែល់គពលខែលសមាភ រៈ ឬ

ផ្លិតផ្លរចួរាល់ គែើម្បីែឹកជចជ នូគចញពីរចកទាា រគរាងចរក។ (A0-A3)

• ែំណាក់កាលែែិសនធែិល់កា រែគលឲ់្យររែើរាស់(Cradle-to-practical completion (handover) ) រមួ្បចច លូលទធផ្លននែណំាក់

កាលែែិសនធ ិែល់រចកទាវ   រ ូតែលម់្នុគពលអោររតវូានគរបើរាស់ (A0-A5).

• ែំណាក់កាលែែិសនធែិល់ ចុតិ(Cradle-to-grave )  រមួ្បចច លូទាងំលទធផ្លននែំណាកក់ាលែែិសនធ ិែល់កា រែគលឲ់្យររែើរាស់ 

គ ើយរមួ្បចច លូផ្ងខែរនូវការបភំាយឧសម ន័ផ្ទះកចេ ក់ខែលពាកព័់នធនងឹការគរបើរាសស់មាភ រៈ ឬផ្លិតផ្ល(ការខថ្ទា)ំ  និងការបចេប់

ននជីវតិ(ការគចាល ការគរបើរាស់គ ើងវញិ ការខកនចនគ ើងវញិ)  (A0-C4).

• ែំណាក់កាលែែិសនធ ិែល់ែែិសនធ ិ(Cradle-to-cradle) : គនះគៅ ួសពី ែំណាក់កាលែែិសនធែិល់ ចុតិ និងអនគុោម្តម្គរំនូន

គសែាកិចេចរកា។ គៅកន ុងផ្លិតផ្លគរំរូបស់ែណំាកក់ាលែែិសនធែិល់ែែសិនធ  ិនឹងរតវូានរចនាតម្រគបៀបមួ្យ គែើម្បីឱ្យវាអាចរតវូ
ានគរបើរាស់គ ើងវញិានយា៉ា ងង្វយរសួល ឬខកនចនគ ើងវញិ នាអវសានកាលែំបូងរបស់វា ែូគចនះគ ើយគជៀសវាងការចាកគ់ចាលជា

សំរាម្ទាងំអស់។ 
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1Source: WGBC (2019). Bringing embodied carbon upfront
2Source: RICS (2017). Whole life carbon assessment for the built environment. 1st edition.

ការវាយតនម្ាវែៅជីវតិ
វវសិាលភាពននការវាយតនម្ាវែៅជីវតិ LCA
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វិ ធស្លភាេ LCA 
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Source: RICS (2017). Whole life carbon assessment for the built environment. 1st edition.

A1: ការផ្គត់ផ្គង់វតថ ុធាតុ
គែើម្

A2: ការែឹកជចជ នូ

A3: ការផ្លិត

A4: ការែឹកជចជ នូ

A5: ែំគណើរការននការ
សាងសង់ និងតំគ ើង

B1: ការគរបើរាស់

B2: ការតំខ ទាំ

B3: ការជួសជុល

B4: ការបែ រូផ្លា ស់

B5: ការជួសជុលខកលម្អ
គ ើងវញិ

C1: ការរុះគរ/ីការកគម្ទច
គចាល

C2: ការែឹកជចជ នូ

C3: ការខកនចនកាក

C4: ការគចាល

B4: ការបែ រូផ្លា ស់

B5: ការជួសជុលខកលម្អ
គ ើងវញិ

ផ្លែ ះពាល់រដាយកាែូនែងកែ់

ផ្លែ ះពាល់រដាយកាែូនរែតិែតតិកា 

ផ្
ល
ប
៉ាះពា
ល់
វែ
ៅជ
ី វតិ
ស
រុប

ែំណាក់កាលែែិសនធ ិែល់រចកទាវ  
ែំណាក់កាលែែិសនធ ិែល់ចតុិ (េត៏មានិែតជីិ ធតអ្គា )

ែំណាក់កាលែែិសនធ ិែល់ែែិសនធ ិ(េត៏មានវាយតម្លៃអ្គា )

កាផ្លិត កា ស្ងសង់ រែតិែតតិកា ចុងែចជ ែ់ម្ន

ជិិ ធត

អតថ របគយាជន៍ និង

បនទ ុក

គរបើរាស់គ ើងវញិ

ការទាញយកម្កគរបើរាស់

គ ើងវញិ

សកាៅ នុពលភាពខកនចន

គ ើងវញិ  
រសែឋកិចេចរកា

រលើសេីជីិ ធតម្ន

រទ្េយសកលម

ពត៏មានវែៅជីវតិរបស់គគរមាង

ពត៏មានបខនថម្គរៅពីវែៅ

ជីវតិរបស់គគរមាង

េត៏មានកា វាយតម្លៃកាែូនលួយជីិ ធតរេញ
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កា វាយតម្លៃិែតកាែូនលួយជីិ ធតរេញ

កា វាយតម្លៃិែតកាែូនលួយជីិ ធតរេញ (WLCA) ជាការគណនានិងការគធ្ា ីរាយការណន៍នបរមិាណននផ្លប៉ាះពាលគ់ោយសារកាបូន 
ខែលានរពឹងទុកគពញែំណ្ឌកក់ាលវែៅជីវតិទាងំមូ្លននគគរមាងនិងការរាប់បចជ លូការវាយតនម្ាននអតថ របគយាជន៍ និងបនទ ុក ខែល

មានសកាៅ នុពលភាព ខែលគកើតគ ើងគរៅរពំខែនរបពន័ធ 1 ។ វាជាការវាយតនម្ាវែៅជីវតិ ននែំណ្ឌក់កាលបែិសនធែិលប់ែិសនធ ិ (a 
cradle-to-cradle LCA)  ខែលរតាូនយកម្កគរបើរាស់។

កា វាយតម្លៃិែតកាែូនលួយជីិ ធតរេញ WLCAs ទាងំអស់អនវុតៅតម្រចនាសម្ា ័នធម្៉ាូឌ្លុសរមាបក់ាររាយការណក៍ាបូន ខែលបំខបកវែៅ
ជីវតិរបស់អោរគៅជាែណំ្ឌកក់ាល និងជាម្៉ាូឌ្លុ។

WLCA មានគោលបំណងពិនតិយគម្ើលផ្លប៉ាះពាលរ់បស់កាបូនទាងំអសព់ីការផ្លិតសមាភ រ ការសាងសង់ ការគរបើរាស់ និងការគាះ
គចាលរទពយសកម្ម  ានសាងសងគ់ៅវែៅជីវតិគពញរបសអ់ោរ។ វវធិ្ីសាស្រសៅ គនះកជួ៏យកាតប់នថយកាបូនគៅែំណ្ឌកក់ាលណ្ឌមួ្យននវែៅ

ជីវតិផ្ងខែរ។
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1Source: RICS (2023). Whole life carbon  assessment for the built environment. 2nd edition, Version 2
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វវធីិ្សាស្រសៅ WLCA 
ជំហានសរមាប់វាយតនម្ា WLCA

ផ្ែ ចួគផ្ៅើម្ការវាយ

តនម្ា

1

របមូ្លពត៏មាន

គគរមាង

2
សារគពើភ័ណា នន

ធាតុអោរ និង

របភពថាម្ពល

3
វាយតនម្ាការ

បគចេញឧសម ័នរ ូត

ែល់ការបចេប់

គគរមាង

4
វាយតនម្ាការ

បគចេញឧសម ័ន

គរកាយការបចេប់

5
វាយតនម្ាអតថ

របគយាជន៍ខែលមាន

សកាៅ នុពល និងបនទ ុក

គលើសពីរពំខែនរបព័នធ

6

កំណត់វសិាលភាព

គគរមាង និង

កំណត់រពំខែន

គគរមាងសរមាប់

ការវាយតនម្ា

របមូ្លការរចនា

ខែលអាចផ្ៅល់

ឱ្យាន ែូចជា

គំនូរសរមាប់អនក

របឹកាគយាបល់ / 

គំរគូផ្សងៗពីកម្ម វធីិ្ 

BIM / សនា ឹក
ចំណ្ឌយ

រាយបចជ ី និង

កំណត់បរមិាណស

មាា រៈសំណង់ និង

របភពថាម្ពល

ទាងំអស់ខែលាន

គរបើរាស់

វាយតនម្ាម្៉ាូ ឌូ្ល 

A0-A5 ខែលជា
ែំណ្ឌក់កាលម្នុ

គពលសាងសង់

ែំណ្ឌក់កាល

ផ្លិតផ្ល និង

ែំណ្ឌក់ការសាង

សង់

វាយតនម្ាម្៉ាូឌ្ុល 

B1-B8 និង C1-
C4 ខែលរមួ្មាន
អោរកន ុងការគរបើ

រាស់ និងកាបូន

កន ុងរបតិបតៅ ិការ

និងសកម្មភាព

អនកគរបើរាស់ និង

អវសានកាល

វាយតនម្ាម្៉ាូឌ្ុល D 
និង D2 ខែលរមួ្
បចច លូបនទ ុកនិង

អតថ របគយាជន៍ខែល

មានសកាៅ នុពល

របស់កាបូន គលើសពី

រពំខែនរបព័នធ និង

ការផ្គត់ផ្កង់ការគរបើ

រាស់គៅគរៅ 

សកាត នុេលភាេរែើលបីវាយតម្លៃ េិនិតយរ ើងិ ធញ និងកាត់ែនថយកា ែរចេ ញកាែូនអ្គា 
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Source: Modified from RICS (2023). Whole life carbon  assessment for the built environment. 2nd edition, Version 2



អ្គា ថាលេលសុទ្ធសូនយជ្ញលកខណៈសកល
ការគបៅជាា ចិតៅ
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Sources: UKGBC (2019). Net Zero Carbon Buildings: A Framework Definition
https://oneclicklca.com/en/resources/articles/designing-net-zero-carbon-buildings

• ការរចនាអកម្ម និង ខកលម្អ

សំបកអោរ

• របសិទធភាពរបព័នធ

• ការរគប់រគងថាម្ពល

• ផ្ៅល់អាទិភាពែល់

ការបគងក ើត

ថាម្ពលកគកើត

គ ើងវញិគៅនងឹ

កខនាង

• គធ្ា ីលទធកម្មនូវ

ថាម្ពលកគកើត

គ ើងវញិគៅគរៅ

កខនាង

បគងក ើនការគរបើរាស់

ថាម្ពលកគកើត

គ ើងវញិ

• គរៀបចំគ ើងវញិនូវគោល

បំណងគរបើរាស់អោរ និង

សមាភ រៈខែលមានរសាប់

• កាត់បនថយតរមូ្វការសរមាប់

ការបែ រូផ្លា ស់សមាភ រៈ

• គធ្ា ីឲ្យានរបគសើរបំផ្តុនូវ

ការគរបើរាស់សមាភ រៈ និងការ

រចនាគោយគរបើរាស់សមាភ រៈ

កាបូនទាប

• គរបើបគចេកវទិាសាងសង់

ខែលមានកាបូនទាបនិង

បំាត់នូវកាកសំណល់

បនថយការពឹងខផ្អកគលើឥនធនៈ

 វ សីុូល គោយកាត់បនថយការ

គរបើរាស់ថាម្ពលរបតិបតៅ ិ

ការ

កាត់បនថយកាបូនបងកប់គែើម្

និងអំ ុងគពលវែៅជីវតិអោរ

ការទូទាត់កាបូន

គសសសល់

ការកាត់បនថយការបគចេញឧសម ័ន
ម្គធ្ាាយនាគពលអនាគតសរមាប់អោរ
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កា រែតជ្ញា ចិតត ែស់រកលុរែឹកាអ្គា ម្ែតងេិភេរោក(World Green Building Council commitment)

គៅឆ្ន ំ 20 30  រាល់អោរ គ ោា រចនាសម្ាន័ធ និងការជួសជុលខកលម្អថ្មទីាងំអសរ់តវូខតកាតប់នថយកាបូនបងកបយ់ា៉ា ងគហាចណ្ឌស់ 40 %  ជាមួ្យនងឹការកាត់

កាត់បនថយកាបូនគែើម្ ខែលសំខាន់ៗ។ បខនថម្ពគីនះ អោរថ្មីៗទាងំអសរ់តវូខតសគរម្ចឲ្យាននូវកាបូនបគចេញកន ុងរបតបិតៅកិារគសម ើសូនយ។ គៅឆ្ន ំ 20 50  

អោរទាងំអស់ រមួ្ទាងំអោរខែលមានរសាប់ រមួ្ជាមួ្យនងឹគ ោា រចនាសម្ាន័ធថ្ម ីៗ និងការជួសជលុគ ើងវញិ រតវូខតសគរម្ចឲ្យាននូវកាបូនបងកបគ់សម ើ

សូនយ និងកាបូន បគចេញកន ុងរបតបិតៅកិារគសម ើសូនយ។

កលម ិ ធី ីរឆ្ព ះរៅថាលេលសុទ្ធសូនយម្នរកលុរែឹកាអ្គា ម្ែតងអ្ង់រគៃស(UKGBC)  (UKGBC Advancing Net Zero program)

UKGBC ានចាប់គផ្ៅើម្កម្ម វធិ្គីឆ្ា ះគៅរកថាម្ពលសុទធសូនយរបសែ់ល នួ គែើម្បីជំរុញការផ្លា សប់ែ រូគឆ្ា ះគៅរកអោរថាម្ពលសុទធសូនយគៅកន ុងចរកភព
អង់គគាស គោយ គផ្លៅ តគលើការកាតប់នថយការបភំាយឧសម ័នពីវសិយ័សំណង់ និងអចលនរទពយ។

កា រែកួតរែដជង 2030 សរមាែ់កាែូនែងកែ់ រដាយស្ថ ែតយកលម 2030 (The 2030 Challenge for Embodied Carbon by Architecture 2030)

គោលគៅគឺគែើម្បីសគរម្ចឲ្យាន GWP ខែលមានតនម្ា 40 %  គរកាម្ម្ធ្យម្ភាគឧសា កម្មភាា ម្ៗជាមួ្យជាមួ្យនងឹគោលគៅែូចខាងគរកាម្៖

45% ឬរបគសើរជាងគនាះ គៅឆ្ន ំ 2025

65% ឬរបគសើរជាងគនាះ គៅឆ្ន ំ 2030

GWP គសម ើសូនយ គៅឆ្ន ំ 2040
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កា  ត់រែណំាងរៅ កែរចេ ញកាែូនសូនយ (Race to Zero)
យុទធនាការសកលខែលោំរទគោយអងគការស របជាជាតរិបមូ្លផ្ែ ុំតួអងគម្និខម្នរែា- រមួ្ទាងំរកមុ្  ុន ទីរកងុ តំបន់ សាថ ប័ន ិរចា វតថ ុ និងអបរ់ំ- 

គែើម្បីចាត់វធិានការយា៉ា ងម្ុងឺមា៉ា ត់ និងភាា ម្ៗគែើម្បីកាតប់នថយការបំភាយឧសម ន័ជាសកល គៅពាក់កណ្ឌៅ លគៅឆ្ន ំ 20 30  និងផ្ៅល់នូវពិភពខែល

បគចេញកាបូនសូនយខែលម្ិនប៉ាះពាល់ែល់សែុភាព និងរបកបគោយយតុៅធិ្ម្ឲ៌្យានទានគ់ពលគវោ។

កា រែតជ្ញា ចិតត ែស់ិ ធទ្ាស្ថ នស្ថ ែតយកលមអារល ធក AIA 2030
ការគបៅជាា ចិតៅរបស់ AIA 2030 គឺជាយុទធសាស្រសៅសៅ ពីីអាកាសធាតខុែលកណំតស់ៅ ងោ់រ និងគោលគៅសរមាបក់ារសគរម្ចឲ្យាននូវការបភំាយឧសម ន័
សូនយគៅកន ុងបរយិាកាសសាងសងគ់ ើងជាមួ្យនឹងសាថ បតយករ វវសិា ករ និងមាេ ស់ រតវូានជំរុញឱ្យចាត់វធិានការ និងការសគរម្ចចតិៅជាបនាទ ន់

គែើម្បីឈានែល់ការបភំាយឧសម ័នគសម ើសូនយគៅឆ្ន ំ 20 30 ។

កា សនាទី្រកងុ C40  (C40 Cities pledge)
បំផ្ុស និងគកៀរគរភាគពីាកព័់នធឱ្យចាត់វធិានការ និងអនវុតៅគោលនគយាាយខែល៖

• កាត់បនថយការបភំាយឧសម ័នកាបូនចិបងកបយ់ា៉ា ងគហាចណ្ឌស់ 50 %  សរមាប់អោរថ្មីទាងំអស់ និងការជួសជុលខកលម្អខែលសខំាន់ៗ គៅឆ្ន ំ  

20 30  ជាមួ្យនឹងគោលគៅកាត់បនថយការបភំាយឧសម ័នកាបូនិច 30 %  គៅឆ្ន ំ 20 25។

• កាត់បនថយការបភំាយឧសម ័នកាបូនចិយា៉ា ងគហាចណ្ឌស់ 50 %  សរមាប់គគរមាងគ ោា រចនាសម្ាន័ធទាងំអស់គៅឆ្ន ំ 20 30  ជាមួ្យនងឹគោលគៅ

កាត់បនថយការបភំាយឧសម ័នកាបូនចិ 30 %  គៅឆ្ន ំ 20 25។

• គធ្ា ីលទធកម្ម គ ើយរបសិនជាអាចគធ្ាគីៅាន គរបើរាស់ខតមា៉ា សុីនសំណងោ់ម នការបភំាយឧសម ័នពីឆ្ន ំ 20 25 គ ើយធានាថាការោា នសណំង់ទាងំ

អស់ម្ិនមានការបភំាយឧសម ័នគៅឆ្ន ំ 20 30 ។

កា រែកួតរែដជងអាកាសធាតុ RIBA 2030 (The RIBA 2030 Climate Challenge)
រកបែណា ខែលកណំតគ់ោលគៅរបកបគោយម្ ចិឆតិសរមាបស់ាថ បតយករ គែើម្បីជួយកាតប់នថយោនកាបូនននបរសិាថ នសាងសងគ់ោយម្នសុសនងិ

រមួ្ចំខណកែលគ់ោលគៅអាកាសធាតសុកល។
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• អោរ Indira Paryawaran Bhawanជាអោរថ្មីននរកសួងបវរសិ្

ថាននិងនរពគ ើ (MoEF) សថ ិតគៅកន ុងចំគណ្ឌម្អោរមានចំ

ណ្ឌត់ថាន ក់នបតងែាសជ់ាងគគ កន ុងទីរកងុ New Delhi ៖ វាទ

ទួលាន LEED platinum និងចំណាត់ថាន កផ់្កក យ 5 GRIHA ។

• អោរគរបើរាស់ថាម្ពលតចិជាង 70 %  ជាងអោរធ្ម្មត

គោយអនវុតៅយទុធសាស្រសៅ រចនាអកម្មជាគរចើនែូចជា េនៃ ឺីលម

ជ្ញតិរគែ់រគាន់ កា ផ្តល់លៃែ់ រទ្សភាេដែលមានកាតែ់នថយសី

តុណហ ភាេែ ធយាកាសជុំិ ធញ និងថាលេល។

អោររបសិទធភាពថាម្ពល
ឧទា រណ៍ករណីគំរ៖ូ អោរ Indira Paryawaran Bhavan, របគទសឥណ្ឌា

របភព៖NZEB, Case studies

Image: NBM & CW, July 2018
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• គគរមាងគនះានទទួលពាន ង្វវ នជ់្ញររចើនសរមាបក់ារបង្វា ញគរំនូនបគចេកវទិា

ថាម្ពលកគកើតគ ើងវញិ។

• គគរមាងគនះបង្វា ញពី EPI ខែលមានតនម្ា 44 kWh/m2/ឆ្ន ំ។

• គគរមាងគនះបគងក ើតថាម្ពលរបខ ល 1 .43 ោនយូនតីកន ុងលួយឆ្ន ំតម្រយៈផ្លទ ងំ

សូឡាខែលផ្ៅល់ថាម្ពលែល់អោរ និងនាំគចញថាម្ពលគលើសគៅបណ្ឌៅ ញអគគសិ

នី។

• អោរគនះានរមួ្បចច លូនូវវធិានការរអកម្ម និងសកម្មខែលមានសកា ិសទិធភាព

ជាគរចើនែូចជា៖

- ទិសង្វក និងសំបកអោរលអបផំ្ុត  

- របព័នធ គភា ើងបភំាខឺែលមានរបសទិធភាពថាម្ពល

- សិតកម្ម របកបគោយចរីភាពគោយគរបើយទុធសាស្រសៅ ែូចជាធ្ន ឹម្រតជាក់ 

(chilled beams)

- ឆីល័ររបគភទវសីខែលមានគលបឿនខរបរបួល

- បនទ ុក HVAC ែល់ 40 ម្២/គតនរតជាក ់គលើសពីតរមូ្វការរបស ់ India’s  
ECBC ខែលមានតនម្ាខត 20 ម្២/គតនរតជាក ់ការបចច ុ ះកគតៅ ជាម្នុនន
ែយល់រសស់គោយគរបើរបព័នធកគតៅ ខផ្នែ។ី

អោររបសិទធភាពថាម្ពល
ករណីគំរ ូ(ត): អោរ Indira Paryawaran Bhavan, ឥណ្ឌា
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• សាលទីរកងុថ្មីនន Santa Monica គឺជាអោរការយិាលយ័ខែលមានកម្ាស់

ម្ធ្យម្ខែលមាននផ្ទែីសរុប 50000 ft2 ខែលរតវូានរចនាគ ើងគែើម្បី

បំគពញតម្សៅង់ោរននការរបកួតរបខជងអោររស់គៅខែលមានគោល

បំណងសរមាបវ់ិ ធាប ែនែ័រតរែសិទ្ធភាេថាលេលសុទ្ធសូនយ។

• EUI គំ មូានតម្លៃ 7.9 kWh / ft2 / ឆ្ន ំ។

• គគរមាងគនះមានរែេ័នធថាលេលេនៃ ឺរេះអាទ្តិយសូឡា PV ដែលមាន

ថាលេល 292 kW ខែលផ្លិតាន 7.9 kWh/ ft2 / ឆ្ន ំ គោយសគរម្ច

ាននូវគោលគៅម្និគរបើរាសថ់ាម្ពល។

អោរថាម្ពលសូនយ
ករណីគំរ៖ូ សាោរកងុ Santa Monica City Hall East

របភព៖2022, E.Dean, Designing for Zero Carbon, Vol 1.
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លកាណៈពិគសសននការរចនារបកបគោយនរិនៅ រភាពខែលមានភាពគលចគធាា ៖

សំែកអ្គា  

តរមូ្វការចាំាចន់នការរចនារតវូមានភាពផ្ទ យុោន ខាា ំងខផ្នកសាថ បតយកម្មគៅនងឹ

ជញ្ញជ ំងទីរកងុរបវតៅសិាស្រសៅ ខែលគៅកន ុងគនាះ គគអនុម្ត័នូវសំគណើសរមាបជ់ញ្ញជ ងំ

វាងំននកចេកទ់ាងំអស់(all-glass curtain wall ) ។

• កា  ចនាជាជ ំងវំាងននរទ្វដែលរតូិ ានដកលលអខ្ពស់ជាមួ្យនងឹតលុយភាេម្ន

ែងអ ចួដែលអាចរែើកាន និងជគរម្ើសននកចេកជ់ាមួ្យនឹងកា ររស្ែរសទាែ់

ផ្កៃ តករតត (low-e coating ) រតវូានគរជើសគរសី គែើម្បីបគងក ើនរបសទិធភាពពនា នឺថ្ៃ

និងរគប់រគងបនទ ុកពនា រឺពះអាទិតយ។ 

• សំបកអោរ ម្ិនអាចមានតនម្ា U ទាបខាា ំងគទ។ គទាះយា៉ា ងណ្ឌក៏គោយ គគោក់

រមួ្បចច លូោន នូវយុទធសារសែ របសទិធភាពថាម្ពលគផ្សងៗគទៀត ផ្ងខែរ។  

អោរថាម្ពលសូនយ
ករណីគំរ(ូត): សាោរកងុ Santa Monica City Hall East

របភព៖ 2022, E.Dean, Designing for Zero Carbon Vol 1
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អោរថាម្ពលសូនយ
ករណីគំរ(ូត) : សាោរកងុ Santa Monica City Hall East

របភព៖2022, E. Dean, Designing for Zero Carbon Vol 1

0

0.5

1

1.5

2

2.5

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

kB
tu

/s
q.

ft
.

ការគរបើរាស់ថាម្ពលរបចាំខែ

Space heating Space Cooling DX Cooling
Fans Pumps Lighting
Plug Load IT/Servers DHW
Other

0
5000

10000
15000
20000
25000
30000
35000
40000
45000
50000

Oct Nov Dec Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep

kW
h

របសិទធភាពរបព័នធថាម្ពលពនា ឺរពះអាទិតយសូឡា PV 
(2020-2021)

Modeled Energy Use (Building)

2020 2021

35



          2.1 Concept of Net Zero Carbon Buildings

កា កាទ្ុកករតត និងសមាា  ៈផ្កៃ សែ់ត  ូសភាិៈ

• សមាភ រៈផ្លា ស់បែ រូសភាវៈ រតវូានោក់ជាបគ់ៅនងឹពិោននិងជញ្ញជ ំង និងកចេក់ spandrel គៅកខនាងមួ្យចនួំនននជញ្ញជ ងំវាងំននខែល

រតវូានបខនថម្ជាមា៉ា សក់គតដ គែើម្បីកាត់បនថយនាគពលបនទ ុកែាស់បផំ្តុគកើតគ ើង។ 

• មានបងអ ចួធំ្ខែលអាចគបើកបទិាននិងមានកម្ាសពី់រខផ្សងគៅតម្ជានន់មួី្យៗ។ កម្ាស់ទីមួ្យគៅជាគសម ើជាមួ្យកពំស់អនកគរបើ

រាស់កន ុងអោរ និងកម្ាសទ់ីពីរគៅគរកាម្ពោិនខែលអាចរគបរ់គងបញ្ញជ គោយរបព័នធ រគបរ់គងអោរសរមាប់កណំតល់ំហូ ខ្យលឆ់្ៃង

កាត់រែរសើ លអ ែំផ្តុ និងកា ទាញយកភាេរតជ្ញករ់េលយែ់លកររែើរាស់រៅរេលម្ងៃ(cross ventilation and night purging) ។

• HVAC គរបើមា សុីនែូលករតៅ ររែើរែភេខ្យល់ (air source heat pump) គែើម្បីបគងក ើតទឹករតជាក់ ឬទឹកគៅៅ សរមាប់យកគៅសអ កំរមាល

គបតុង។

• ែនទ ុករដាតរភៃ ើង(Plug loads) រតូិ ានកាតែ់នថយតាល យៈកា ឱ្យែុគគលិកររែើដតកុេំយូ ទ័្ យួ ម្ែ គ ើយផ្ៅល់ការបណែ ុ ះបណ្ឌៅ លគលើការ

ផ្លា ស់បដ រូទមាា ប់របស់អនកគរបើរាស់អោររបកបគោយរបសទិធភាពថាម្ពល។  

យុទ្ធស្រសត សរមាែ់រែសិទ្ធភាេថាលេល

របភព៖2022, E.Dean, Designing for Zero Carbon Vol 1
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អោរថាម្ពលសូនយ
ករណីគំរ(ូត) : សាោរកងុ Santa Monica City Hall East
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ករណីសិកាខកលម្អគ ើងវញិ; គោយសាងសង់កន ុងឆ្ន ំ  1969 និងទិញគោយ  Bruntswood 

កន ុងឆ្ន ំ  2021 គឺជាអោរខែលមាននផ្ទ រកោ  85,000  ft2 គរបើសរមាប់ការយិាល័យ និង

កខនាងបែិសណ្ឌា រកិចេ។

កាបូនមួ្យជីវតិគពញ គឺជាកតៅ ជំរុញសរមាប់ការសគរម្ចចិតៅរកាទុកអោរ និងគធ្ា ីកា 

ជួសជុលដកលលអរ ើងិ ធញរដាយសីុជររត។ 

កា វាយតម្លៃ ែស់WLC ានែង្វហ ញថាកា ដកលលអរ ើងិ ធញយា ងសីុជររត គឺជ្ញែំរណាះ

ែំរណាះរស្យដែលមានរែសិទ្ធភាេែំផុ្តម្នកាែូន  គោយសារមានការគសន ើផ្លា ស់បែ រូពី

ការគរបើឧសម ័នគែើម្បីផ្លិតកគតដ គៅជាការគរបើោយោន រវាងមា៉ា សុីរតជាក់រមួ្  (HVRF) 

ជាមួ្យនឹងមា៉ា សុីនបូម្កគតដ គរបើរបភពែយល់  (ASHP) សរមាប់ការផ្គត់ផ្គង់ទឹកគៅៅ និង

សំណុំរគប់រគងរបព័នធែយល់រតជាក់ ( AHU) កន ុងអោរ ។

អោរ WLCA BUILDINGS
ឧទា រណ៍ករណីគំរ៖ូ ការខកលម្អគ ើងវញិ

– អោរ Pall Mall, Manchester ចរកភពអង់គគាស

របភព៖2024, UK GBC, Retrofitting Office buildings and building a case to Net Zero



          2.1 Concept of Net Zero Carbon Buildings

អោរ WLCA BUILDINGS
ឧទា រណ៍ករណីគំរខូកលម្អគ ើងវញិ៖ អោរ Pall Mall, Manchester ចរកភពអង់គគាស

• គគរមាងគនះគៅគពលបចេបគ់ៅឆ្ន ំ  

20 25 នឹងសគរម្ចាននូវការកាត់

បនថយ 74%  នន EUI គោយសារកា ជួស

ជុលដកលលអរ ើងិ ធញរដាយសីុជររត។ 

• គគរមាងគនះនងឹសគរម្ចាននូវចំ

ណ្ឌត់ថាន ក់វាយតម្លៃ រែសិទ្ធភាេ

ថាលេលខ្ពស់(EPC) រដាយផ្កៃ សែ់ត  ូេី  

G រៅ A ។ A+ គឺជាករម្ិែាសប់ផំ្ុត

គ ើយលទធផ្លននការវាយតនម្ាែាស់

កំពុងរតវូានគពញចតិៅគោយអនកជួល

អោរ។  

• គគរមាងគនះនងឹសគរម្ចានចណំាត់

ថាន ក់វាយតម្លៃ BREEAM 'លអណាស'់ 

ជ្ញលួយនឹងកា រកើនរ ើង តម្លៃជួល 

1 0 0 %  ។
38
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អោរ WLCA BUILDINGS
ឧទា រណ៍ករណីគំរខូកលម្អគ ើងវញិ៖ អោរ Pall Mall, 
Manchester ចរកភពអង់គគាស

របភព៖2024, UK GBC, Retrofitting Office buildings and building a case to Net Zero

លកាណៈពិគសសគផ្សងគទៀតននការរចនាកាបូនទាប៖

• គរគឿងសង្វា រមឹ្គរបើគោលការណ៍គសែាកចិេចរកា គោយររែើរាស់ររគឿងសង្វហ  លឹ

និងសមាា  ៈដកម្ចន និងដកម្ចនរ ើងិ ធញសរមាែ់ដផ្នកជាជ ំងដែលរ វីេីីរ ើ និងរ នី ើ

ជ្ញន់រៅេីរលើរែតងុ។ 

• Bruntwood ានកាត់ែនថយកាែូនចនួំន790 0  រតាន ខែលនឹងរតវូាន

បគចេញតម្រយៈការលបុគចាលការសាងសងអ់ោរថ្មគី ើងវញិ ខែលមាន

បរមិាណការបគចេញកាបូនគសម ើនងឹការគហាះគ ើរពីទីរកងុ ុងែគ៍ៅញូវយ៉ាក

របខ លចំនួន 1 60 0 0  គជើង។

• នផ្ទម្ុែខាងអោរ(façade ) និងកពាជ ក់(glazing)  រតវូានរចនាគ ើងគែើម្បីឱ្យ

អោរមានភាពរតជាក់។

39
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Source: Adapted from Compendium on Net Zero Energy Buildings, IGBC, CII & Shakti Foundation
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អោរ Plant-13 Annexe របស់ Godrej & Boyce Ltd. ខែលមានទី

តំងគៅ Mumbai របគទសឥណ្ឌា គជឺាការយិាលយ័គរបើរាស់ព ុ

បណំងខែលមានទីតំងគៅ Mumbai ។ សាងសង់កន ុងឆ្ន ំ 2 0 1 0

អោរគនះរតវូានខបងខចកជាការយិាលយ័ សននសិិទ បនទប់របជុំ

បនទបប់ណែ ុ ះបណ្ឌៅ ល សាលរបជុំ កខនាងជប់គលៀង ហាងកាគ ា ទីធាា

អាហារ នងិកខនាងផ្ទះាយ24គមា៉ា ងកន ុងមួ្យសាៅ  ។៍ អោរគនះរតវូ

ានសាងសង់គលើនផ្ទែីទំ ំ 4  ិចត មានជាន់ផ្លទ ល់ែី កំពស់ 4

ជាន់ ខែលមានរកោនផ្ទ 250,000 ft2 ។ អោរគនះរតវូានគរបើរាស់

គោយអនកគធ្ា ីការ/បគុគលកិរបខ ល 4 0 0 នាក់ គ ើយកខនាងទូគៅែូច

ជា អាហារោា ន បនទប់របជុំ នងិបនទបរ់បជុជំាគែើម្ រតវូានគរបើរមួ្

គោយបុគគលិកជាង 20 0 0 នាក់។

អោរការយិាល័យ GODREJ 
ឧទា រណ៍ករណីគំរ៖ូ អោរថាម្ពលសូនយ
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• ផ្លគធ្ៀបបងអ ចួនឹងជញ្ញជ ំង(WWR) ខែលលអបំផុ្ត, ទិសង្វកគជើងគ ៀងតបូ ង , បងអ ចួ Punched (Punched 
windows)  និង របគហាងពនា ឺ(Light wells)  សរមាប់បំភា ឺគពលនថ្ៃ។ បខនថម្ពីគនះ អោរគរបើរាស់កចេ ក់ខែល
មានរបសិទធភាព(កចេក់ពីរជាន់ខែលគផ្ទរកគតដ ទាប 25%  និងតនម្ាពនា ឺឆាងកាត់ែាស់ 40 % ) ។

• ជញ្ញជ ំងឥែាគបតុងគសាា តអូតូគកា វ(AAC) និងែំបូលខែលមានអុីសូ ង់កគតដ និងការោរុំកាជាតិនបតង គែើម្បី
កាត់បនថយការគ ើងកគតដ និងកាត់បនថយកគតៅ តំបន់ទីរកងុ (UHI)។

• របព័នធមា៉ា សុីនរតជាក់សង់រតល់ ខែលមានរបព័នធទឹករតជាក់ជាមួ្យនឹងឆីល័ររបគភទគរបើវសីខែលបចច ុ ះកគតៅ

គោយគរបើទឹកមាន COP(របសិទធភាព)  ករមិ្ត 5.9 គៅគពលគរបើគពញបនទ ុក ករមិ្ត 8 គៅ9 គៅគពលគរបើ

បនទ ុក 50 %  ។ ការកំណត់ទំ ំ 2x250 TR (ជាមួ្យកំុគរបស័រគភាា ះ)  និងរបគភទ 2x125 TR សរមាប់ភាពបត់ខបន
ននែំគណើរការ។

• កំណត់គលបឿន(VFDs)  កង្វា រប៉ាម្បចច ុ ះកគតៅ ែំគណើរការមា៉ា សុីនបូម្ទឹករតជាក់ និងកង្វា រ AHU តម្រយៈគសន
ស័រសីតុណាភាព។ 

• របព័នធ រគប់រគងអោរ(BMS) សរមាប់រគប់រគងរបព័នធមា៉ា សុីនរតជាក់។
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អោរការយិាល័យ GODREJ 
ករណីគំរ(ូបនៅ )៖ អោរសុទធសូនយ– លកាណៈពិគសសចម្បងៗ

Source: Adapted from Compendium on Net Zero Energy Buildings, IGBC, CII & Shakti Foundation
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• របព័នធថាម្ពលពនា រឺពះអាទិតយសូឡា PV ទំ ំ 120 kWp រតវូាន

ែំគ ើងគែើម្បីផ្គតផ់្គងត់រមូ្វការថាម្ពល8%  ជារបចាំឆ្ន ំ។

• កិចច រពម្គរពៀងទិញថាម្ពលបភីាគី(PPA) គែើម្បីទទួលាន

ថាម្ពលពីរបព័នធពនា រឺពះអាទិតយចលត័អនភុាពរបខ ល 1 20 0  kWp 

ពីគរាងចរកថាម្ពលពនា រឺពះអាទិតយខែលមានទីតំងគៅ Sangli 

របគទសឥណ្ឌា ។

• ែូគចនះ ជាមួ្យនងឹការរមួ្បចច លូោន នន 1 20  kWp គៅនឹងកខនាង និង  

1 20 0  kWp គៅគរៅកខនាង អោរ Plant-13 Annexe អាចបំគពញ

តម្គោលគៅថាម្ពលសទុធសូនយ។
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អោរការយិាល័យ GODREJ 
ករណីគំរ(ូបនៅ ): អោរសុទធសូនយ– លកាណៈពិគសសចម្បងៗ

Source: Adapted from Compendium on Net Zero Energy Buildings, IGBC, CII & Shakti Foundation
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Source: https://www.usgbc.org/projects/laurelton-cambodia-canteen-building
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គរាងចរក Laurelton Diamonds Cambodia Plantគឺជាការបង្វា ញពីការគបៅជាា ចិតៅយា៉ា ង
ម្ុតមាំរបស់រកមុ្  ុនគឆ្ា ះគៅរកនិរនៅ រភាព។ លកាណៈពិគសសននគោលការនបតងខែល

ានយកម្កអនុវតៅរមួ្មានែូចខាងគរកាម្៖

• ការគរៀបចំសួនទឹកគភាៀង គែើម្បីរគប់រគងទឹកជំនន់

• កាត់បនថយ 1 0 0 %  ទឹកសរមាប់គរសាចរសព

• ខកនចនទឹកកែាក់ គែើម្បីកាត់បនថយការគរបើរាស់ទឹកកន ុងគរាងចរករ ូតែល់ 50 %

• បងអ ចួមានគរសាបរសទាប់ការពារការចម្ាងកគតៅ ទាប ខែលមានកចេក់ពីរជាន់

• ែំបូលខែលមានអុីសូ ង់ជាមួ្យ SRI (សនទសសន៍ចាំងផ្លា តពនា ឺរពះអាទិតយ)  មាន
តនម្ា 84 គែើម្បីកាត់បនថយឥទធិពលកគតៅ តំបន់ទីរកងុ

• អំពូល LED ខែលមានរបសិទធិភាពថាម្ពលជាមួ្យនឹងការរគប់រគងពនា ឺ  
• ឧបករណ៍ផ្លិតកម្មខែលមានរបសិទធភាពថាម្ពល(មា៉ា សុីនកាត់បគចេកវជិាជ គរបើឡា

ខស រ និងម្៉ាូទ័រខែលមានការនចន របឌ្ិត)  គែើម្បីកាត់បនថយការគរបើរាស់ថាម្ពល

ែំគណើរការឧសា កម្មរ ូតែល់ 21%

• អគគ ិសនីពីថាម្ពលកគកើតគ ើងវញិទ ំំ 1.1 Mwp និង 0 .5 Mwp ននរបព័នធ
ថាម្ពលពនា ីរពះអាទិតយ ខែលគសម ើនឹង 47.6%  ននការចំណ្ឌយគលើការគរបើរាស់អគិ

សនី

• VOC ទាប(សមាសធាតុសររីាងគខែលង្វយគ ើរ)  -ជារបគភទសមាភ រៈសរមាប់ការង្វរ

បចេ ប់ខផ្នកខាងកន ុងតម្កការអនុគោម្

• ការរគប់រគងការបំពុលែយល់ានលអ  

• ការការពារការសឹកគរចគរល  

• ការកាត់បនថយកាកសំណល់កន ុងែំណ្ឌក់កាលសាងសង់។

គរាងចរក LAURELTON CAMBODIA
ឧទា រណ៍ករណីគំរ,ូ LEED BD+C៖ អោរអាហារោា នខែលគទើបនឹងសាងសង់ថ្មីៗ
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Source: https://edgebuildings.com/project-studies/aeon-mall-mean-chey/
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ែំរណាះរស្យែរចេកិ ធទ្ា៖

ថាលេល

• កាត់បនថយផ្លគធ្ៀបបងអ ចួនឹងជញ្ញជ ំង

• អុីសូ ង់ននជញ្ញជ ំងខាងគរៅ

• កចេក់គរសាបរសទាប់ការពារការចម្ាងកគតៅ ទាប  

• មា៉ា សុីនរតជាក់ជារបគភទឆីល័រខែលរបគភទបចជ ុ ះកគតៅ គោយគរបើទឹ

ក។

• ឧបករណ៍កំណត់គលបឿនកង្វក រ(VSD) ននប៉ាម្បចុ្ះកគតៅ

• ឧបករណ៍កំណត់គលបឿនកង្វក រ(VSD)  គៅកន ុងសំណុំ AHU

• មា៉ា សុីនបូម្ទឹកខែលមានឧបករណក៍ំណត់គលបឿន(VSD)  

• អំពូលសនសសំំនចថាម្ពល- តំបន់លក់

• អំពូលសនសសំំនចថាម្ពល- រចករគបៀង និងតំបន់ទូគៅ

• អំពូលសនសសំំនចថាម្ពល- តំបន់ខាងគរៅ

ផ្ារទំគនើបអុីអនម្៉ាលសទ ឹងមានជយ័
ឧទា រណ៍ករណីគំរ៖ូ អោរខែលរតវូានគចញវញិ្ញា បនបរតបញ្ញជ ក់EDGE កន ុងរបគទស
កម្ព ុជា
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ែំរណាះរស្យែរចេកិ ធទ្ា៖

ទ្ឹក

• បងគន់សនសសំំនចទកឹកន ុងបនទប់ទកឹកទាងំអស់

• បងគន់គនាម្មានការសនសសំំនចទកឹកន ុងបនទប់ទឹកទាងំអស់

• កាលសរមាប់រ បីូគណ / រ បីូគណខែលបិទគោយសា ័យរបវតៅ ិ 

• រ បីូគណមានការសនសសំំនចទកឹកន ុងឡាបូគៅកន ុងផ្ទះាយទាងំអស់

សមាា  ៈ

• ករមាលែណាជាន់- ករមាលែណា គបតុងខែលានពរងងឹគៅកន ុងគៅនងឹ

កខនាង

• ការសាងសងែ់បូំល- ករមាលែណា គបតងុខែលានពរងងឹគៅនងឹកខនាង

• ការសាងសងែ់បូំល- បនទះសាំងវចិជារទនាប់ការពារគធ្ាពីីខែក

• ជញ្ញជ ំងខាងគរៅ- រទនាប់ការពារជញ្ញជ ងំគរោងគធ្ាពីីអាលុយម្ញី៉ាូម្ ជញ្ញជ ំង

ខាងគរៅ- ជញ្ញជ ំងវាងំនន(សារធាតុរសអាប់)

• កំរាលគបតុង-ការ គូសរា ម្ិច កំរាលគបតុងគបៀក

• ស ុម្បងអ ចួ-អាលុយម្ីញ៉ាូម្

ផ្ារទំគនើបអុីអនម្៉ាលសទ ឹងមានជ័យ
ឧទា រណ៍ករណីគំរ៖ូ អោរខែលរតវូានគចញវញិ្ញា បនបរតបញ្ញជ ក់EDGE កន ុងរបគទស
កម្ព ុជា

Source: https://edgebuildings.com/project-studie-mall-mean-chey/

កា សនសសំំម្ចដែលានេាក ណ៍

កា សនសសំំម្ចថាលេល កា សនសសំំម្ចទ្ឹក ថាលេលែងកែ់កន ុង

សមាា  ៈទាែ
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គសចកដ ីខថ្ាងអំណរគុណ

គោករសីបណា ិត វង់ច័នទ គីនណ្ឌគលត (អនកែឹកនំា)

• អុីខម្៉ាល៖ kinnalethv@yahoo.co.uk

• ទូរស័ពទគលែ៖ (+855) 99 351 199

គោកបណា តិចាន់សារនិទ (ទីរបឹកា)

• អុីខម្៉ាល៖ sarinchan@itc.edu.kh

• ទូរស័ពទគលែ៖ (+855) 99 351 199

គោកបណា តិហា ងឡាទីន (អនកបគចេកគទស និងជំនួយការអនករគប់រគង)

គោកជាចនទតោុ(អនកបគចេកគទស និងអនកគរៀបចរំពឹតៅកិារណ)៍

ែឹកនាំកម្ម វធិ្ីបណដ ុ ះបណ្ឌដ លអោរកាបូនទាបគោយ៖ សមាជិកអនកបកខរប៖

គោកបណា តិសាន វវបុិល គោកបណា តិ ជូផ្លនិត

គោកបណា តិ គសងស ុន  រ គោកបណា តិអុិត អ ូោយា៉ា គោកលី

សូគ ង  គោកនុនសុផ្លន់ណ្ឌ

កញ្ញា  ូ សូតសុីង កញ្ញា រស ុន រសីណ្ឌ

គោក វវញិឡាយអ ួ គោក លឺោង ុង

អនកខកសរមួ្ល និងសរម្បសរមួ្លការបកខរប៖

គោករសីបណា ិត វង់ច័នទ គីនណ្ឌគលត

គោកបណា តិហា ងឡាទីន

គោក វវធិាន ខែម្រែា

គោកជាចនទតោុ

គោកបណា តិចាន់សារនិទ គោកបណា តិសាន វវបុិល

គោកបណា តិ គសងស ុន  រ គោកបណា តិ អុិត អ ូោយា៉ា គោក

បណា ិត នរ សុភ័រក គោក លី សូគ ង

គោកនុន សុផ្លន់ណ្ឌ គោកហាស់ចាន់លី

គោក វវធិាន ខែម្រែា គោកបណា តិហា ងឡាទីន

អនករតួតពិនិតយ៖

កម្ម វធិ្ីបណែ ុ ះបណ្ឌៅ លអោរកាបូនទាប (LCB) ែឹកនាំគោយវទិាសាថ នបគចេកវទិាកម្ព ុជា (ITC) សរមាប់រយៈគពល 2024-2027

mailto:kinnalethv@yahoo.co.uk
mailto:kinnalethv@yahoo.co.uk


សូម្អរគុណ
យនតកា ែណត ឹងឯករាជយ ែស់ កា ផ្ត ចួរផ្តើលអាកាសធាតុសកល(IKI)

បុគគលណ្ឌខែលគជឿថាពួកគគអាចរងផ្លប៉ាះពាល់គោយគគរមាង IKI ឬខែលចង់រាយ

ការណ៍អំពីអំគពើពុករលួយ ឬការគរបើរាស់មូ្លនិធិ្ម្ិនរតឹម្រតវូ អាចោក់ពាកយបណ្

តឹងគៅកាន់យនៅការបណៅ ឹងឯករាជយរបស់ IKI តម្រយៈ IKI-complaints@z-u-g.org

។ យនៅការបណៅ ឹងរបស់ IKI មានរកមុ្អនកជំនាញឯករាជយខែលនឹងគធ្ា ីការគសុើប

អគងកតគលើបណៅ ឹងគនាះ។ គៅកន ុងែំគណើរការននការគសុើបអគងកត គយើងនឹងពិគរោះ

គយាបលជ់ាមួ្យគែើម្បណៅ ឹង គែើម្បីគជៀសវាងហានិភ័យខែលម្ិនចាំាច់សរមាប់គែើម្

បណៅ ឹង។ ព័ត៌មានបខនថម្អាចរកានគៅ https://www.international-climate-

initiative.com/en/about-iki/values-responsibility/independent-complaint-

mechanism/ ។

alcbt.gggi.org

@gggi_hq

@GGGIHQ

@GGGIHQ

@gggi_hq

@GGGIMedia

ព័ត៌មានទនំាក់

ទំនង/

អាសយោា ន

សំគាល់៖ ឯកសារគនះរតវូានបកខរបពីឯកសារគែើម្ជា

ភាសាអង់គគាស និងខកសរមួ្លតម្បរបិទបគចេកគទស

ថាម្ពល និងកាបូនទាបកន ុងវស័ិយសំណង់អោរ។ កន ុង

ករណីខែលគោកអនករកគ ើញមានកំ ុសឆគង ឬចង់ផ្ៅល់

ជាមិ្តកន ុងការខកសរមួ្ល សូម្ផ្ដល់ព័តមានម្កកាន់

គគរមាង ALCBT តម្រយៈអីុខម្៉ាល៖  

chan.suong@gggi.org ឬ heang.latin@itc.edu.kh
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