
៣.១

ការយល់ដឹងពីមូលដ្ឋា នគ្ឹឹះនន

ការគ្ប់គ្ងថាមពល

ខែកុម្ភៈ ឆ្ន ាំ២០២៦
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អ្វ ីខែលអ្នកនឹងសិកា?
គបធានបទ

ចាំណាត់ថ្នន ក់នន
ប្រភេទអ្គារនិង

តប្មូ្វការចាំបាចន់ន

ការភប្រើប្បាស់

ថ្នម្ពល

សូចនករភគាលនន

ថ្នម្ពលសប្ារប់្រភេទ
អ្គារភសេងៗគាន រមួ្ទ ាំង

កប្ម្ិតចាំណាតថ់្នន កផ់្កា យ

ននអ្គារភៅប្រភទស

ឥណាា

វវ ធី សាស្រសត ប្រព័នធ និង

ឧរករណ៍សប្ារ់

ប្ររ់ប្រងថ្នម្ពលខែល

ានសប្ារ់អ្នក

ប្ររ់ប្រងអ្គារ ឧទហរណ៍ករណសាសិកា

ប្រព័នធ ប្ររ់ប្រងអ្គារនិង

សវ ័យប្រវតតកិម្ម (ភោយរមួ្រញ្ច លូ
ប្រព័នធ ប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល) 

សប្ារ់ការរភងា ើនប្រសិទធភាព

ថ្នម្ពលឲ្យប្រភសើររាំសុត

04 05030201

ប្រេពររូភាព៖https://damiaglobalservices.com/building-energy-management-system/

ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
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អ្គារ
ចាំណាត់ថ្នន ក់តាម្ប្រភេទ

• រោង្ុន

• អគារផ្តល់រេវាដឹក

ជញ្ជ នូ

• កន្នែងជួបជុុំកុំសា

នត

• មនទ ីររពទយ

• បនទប់ពិរគគាឹះ ពិ

និត្យ និង

ពាបាលជមអ ឺ

• េណ្ធា គារមិន

ន្មនលុំដ្ឋប់ផ្កា យ 
• កន្នែងលុំ ន្ែកាយ

• េណ្ធា គារលុំដ្ឋប់

ផ្កា យ

បដិេណ្ធា រ 
កិច្ច

• សាលាររៀន 
• វិ ទ្យទាលយយ

• សាកលិ ទ្យទាលយយ

• គ្ឹឹះសាា នបណ្ត ឹះបណ្

តាល

• ផ្ារលក់អីវា៉ា ន់

• ផ្ារលក់ោយ

• ហាងលក់ទុំនិញ

មានទីធាែ ធុំទូលាយ

ទុំងកន តងនិងរគៅ

អគារ

• ផ្ារទុំរនើប

• ការ ទ្យយាលយយខ្នា ត្

តូ្ច្ < 10000 m2

• ការ ទ្យយាលយយខ្នា ត្

មធយម 10000 – 
30000 m2

• ការ ទ្យយាលយយខ្នា ត្ធុំ 
> 30000 m2

ការន្ែទុំេខុ

ភាព
កន្នែងជួបជុុំ អាជីិកមម ការអប់រំ ហាងលក់ោយ

3ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
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ការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលភៅកន ុងអ្គារ
រញ្ហា និងឱកាស

ការអ្នុវតត O&M ម្ិន
ប្តឹម្ប្តវូ

ការភប្រើប្បាស់ឧរករណ៍

ម្ិនភពញសកាត នុពលភាព

ការភប្រើប្បាស់ឧរករណ៍ ឬ

ប្រព័នធម្ិនានប្រសិទធភាព
ការែជ ឹះខ្ជជ យ

កុំហាត្ថាមពល

អាចប្ររ់ប្រងបាន

(ការប្ររ់ប្រងរភចេក
វវ ធទា និងការអ្នវុតត)

ការចាំណាយភលើថ្នម្ពលកាន់ខត

ភប្ចើន

ការប្រកួតប្រខែងកានខ់ត

តិច

ទិញថ្នម្ពលរខនែម្ពសា

រណាត ញអ្រគ ិសនសា
សលិតថ្នម្ពលរខនែម្

ភៅទសាតាាំងផ្កា ល់

រញ្ហា ប្រឈម្សប្ារ់អ្គារ

ទសេនៈវ ធស័យជាតិ

ការភប្រើប្បាស់ឥនធនៈហវ សុូសាលភកើនភ ើង

ការរាំភាយឧសម ័នសាឹះកញ្េកភ់កើនភ ើង

ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
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ព័ត៌ានអ្ាំពសាថ្នម្ពល
ឧទហរណ៍៖ អ្គារសណាា គារភៅភឈៀងនម្៉ៃ ប្រភទសនៃ

ទសាតាាំង ៖ ភឈៀងនម្៉ៃ ប្រភទសនៃ

អ្គារ ៖ ផ្កា យ ៥ កាំពស់៥ជាន់ 

ប្រភេទអ្គារ

ទាំហាំសណាា គារ

ប្រេពសគត់សគង់ថ្នម្ពល

៖

៖

កខនែងលាំ ខហកាយ

12825 m
2

22 KV ពសាអាជាា ីរ
សលិតភោយផ្កា ល់ពសាា៉ៃ សុសានភេែ ើងភប្រើា៉ៃ ស ូ ត

ប្តង់សវ ូ ៖ 2 x 800 KVA  

ា៉ៃ សុសានភេែ ើងភប្រើា៉ៃ ស ូ ត ៖ 1 x 500 KVA 

រនទ ុកអ្រគ ិសនសាចម្បង ៖ ភេែ ើងរាំេែ ឺ &ថ្នម្ពល ប្រព័នធា៉ៃ សុសានប្តជាក់ ប្រពន័ធ រូម្ទឹក ា៉ៃ សុសានទឹក
ភតត

បា៉ៃ ន់ស្ម នរនទ ុកខែលបានភាជ រ់ ៖ ប្រខហល 667 KW

ភា៉ៃ ងភប្រើប្បាស់ ៖ ែាំភណើរការ 24 ភា៉ៃ ង

ប្រព័នធា៉ៃ សុសានប្តជាក់ ៖ ប្រព័នធា៉ៃ សុសានប្តជាក់ម្ិនរមួ្គាន

ថ្នម្ពលភប្រើប្បាស់ប្រចាំឆ្ន ាំ ៖ 344 ភតានននសម្មូ្លភប្រង

ថ្នម្ពលអ្រគ ិសនសាភប្រើប្បាស់

ប្រចាំឆ្ន ាំ

តនម្ែថ្នម្ពលប្រចាំឆ្ន ាំ

៖

៖

1.8 លាន kWh
11.4 លាន បាត

ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
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អ្គារពាណិែជកម្ម
ប្រភទសឥណាា  ៖ ការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលកន ុងអ្គារពាណិែជកម្ម

37%

18%17%

21%

4%

3%

Offices Hospitals

Retail malls Hotels

Educational institutes Others
ប្រេព៖ http://www.poweradvisor.in/discoms/state_discoms/66

Air 
Conditioning

57%

Lighting
22%

Misc. Equip.
16%

Fans
5%

Air Conditioning Lighting
Misc. Equip. Fans

ការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលកន ុងអ្គារ

ពាណិែជកម្ម

តនម្ៃ ប្រហាកប់្រខហលននតប្មូ្វការ

ថ្នម្ពលននអ្នកភប្រើប្បាស់ចងុ

ភប្កាយ

មា៉ា េុីនគត្ជាក់ និងគបពយនារ ែ្ ើងបុំ ែ្ ឺ ជាន្ផ្ាក

ន្ដលេុំខ្នន់ន្ដលគត្ូិ រផ្កត ត្ការយកច្តិ្ត

ទុកដ្ឋក់េគមាប់ការគ្ប់គ្ងថាមពលរៅ

កន តងអគារ

6

ការ ធយាល័យ

ឧរករណ៍ភសេងៗ

ភប្រឿងរាំេែ ឺ

ភសេងៗ

សណាា គារ

ម្នា សាភពទយ

ប្រឹឹះស្ែ នអ្រ់រំ

សារលក់

រាយ

ា៉ៃ សុសានប្តជាក់

កង្ហា រ

ា៉ៃ សុសានប្តជាក់

កង្ហា រ

ឧរករណ៍

ភសេងៗ

ភប្រឿងរាំេែ ឺ

ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
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ការវ ធភារររ ធាណទូភៅ
ឧទហរណ៍ ៖ ចាំ ខណកននរនទ ុកភាជ រ់ និងថ្នម្ពលភប្រើប្បាស់ភៅកន ុងអ្គារពាណិែជកម្ម

គបរ្ទបនទ តក បនទ តកភាា ប់ ្ិត្ជា kWថាមពលរគបើគបាេ់គបចុំឆ្ា ុំ kWh

ា៉ៃ សុសានប្តជាក់ 360 460800

ភប្រឿងរាំេែ ឺ 104 566734

ប្រព័នធ រូម្ទឹក 42 182953

ភសេងៗ 162 591886

េរុប 667 1802372

ភប្រឿង

រាំេែ ឺ

ា៉ៃ សុសាន

ប្តជាក់

ភសេងៗ

ប្រព័នធរូម្

ទឹក

ប្រព័នធរូម្

ទឹក
ភប្រឿង

រាំេែ ឺ

31%

ា៉ៃ សុសាន

ប្តជាក់

ភសេងៗ

ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល

បនទ តកភាា ប់ 670 kW

ចាំ ខណករនទ ុកភៅតាម្ថ្នម្ពល

ភប្រើប្បាស់

ចាំ ខណករនទ ុកននររ ធាណសរុរ



3.1  Understanding Basics of Energy Management 8

ខែេភកាងរនទ ុកទូភៅ
ឧទហរណ៌ ៖ រាំរនូនការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលអ្រគ ិសនសាប្រចាំខែ ភៅកន ុងអ្គារពាណិែជកម្ម

ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល

រនទ ុកែាំភណើរការជាម្ីយម្ (kW)

បនទ តកមធយម៖ 205 
kW

សសាតកម្ម ភេែ ើងរាំេែ ឺ ការរូម្ទឹក ភសេងៗ
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Walls
33%

Roof
8%

Ground
2%

Window
57%

HEAT GAIN

Walls Roof Ground Window

ប្រព័នធ HVAC
សាំរកអ្គារ៖ រនទ ុកកភដៅ ចាំភពាឹះប្រព័នធ HVAC កន ុងតាំរន់អាកាសធាតុភសេងគាន កន ុងប្រភទស
ឥណាា

បនទ តកករដៅ តាមេុំបកអគារ

ធាតុ្ផ្ស ុំននអគារ

Ahmedabad 
(223.037 MWh)

Mumbai 
(201.892 MWh)

Nagpur 
(198.756 MWh)

Pune 
(137.764 MWh)

បនទ តក

េីត្

កមម
(MWh)

បនទ តកេតី្

កមម គបចុំ

ឆ្ា ុំ (%)

បនទ តកេតី្

កមម
(MWh)

បនទ តកេតី្

កមម គបចុំ

ឆ្ា ុំ (%)

បនទ តកេតី្

កមម
(MWh)

បនទ តកេតី្

កមម គបចុំ

ឆ្ា ុំ (%)

បនទ តកេតី្

កមម
(MWh)

បនទ តកេីត្

កមម គបចុំ

ឆ្ា ុំ (%)

ជញ្ា ុំង 81.141 36.4 66.532 33.0 71.151 35.8 36.487 26.5

ដុំបូល 18.996 8.5 15.148 7.5 17.845 9.0 12.288 8.9

ដី 4.957 2.2 4.557 2.3 3.000 1.5 -0.129 -0.1
បងអ ចួ្

(ការបណ្រូករដៅ
តាមកុងឌុច្េយុ

ង

+
ពនែ ឺនែៃរដ្ឋយ

ផ្កទ ល់)

117.94
1

(28.563
+

89.378)

52.9
(12.8

+
40.1)

115.654
(17.405

+
98.249

57.3
(8.6

+
48.7)

106.761
(19.608

+
87.153)

53.7
(9.9

+
43.8)

89.119
(6.180

+
82.939)

64.7
(4.5

+
60.2)

9

បនទ តកករដៅ

ដី

បងអ ចួ្

ជញ្

ចុំង

ដុំបូល

ដី បងអ ចួ្ដុំបូ

ល

ជញ្

ចុំង
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សណាា គារ និង កខនែងលាំ ខហកាយ
ប្រភទសឥណាា  ៖ សនាសេន៍រុណសលថ្នម្ពលខែលបា៉ៃ ន់ស្ម ន (EPI)

ប្រេព៖ Adapted from “Transforming the Energy Services Sector in India Towards a Billion Dollar ESCO Market”, AEEE & Shakti Foundation (2017)

គបរ្ទ
នផ្ទ គកឡាេរុប 

m2/បនទប់
EPI

kWh/m2/ឆ្ា ុំ
EPI

kWh/បនទប់/ឆ្ា ុំ

ផ្កា យ 1 30-35 55 - 82.5 1650 - 2888

ផ្កា យ 2 35-40 110 - 137.5 3850 - 5500

ផ្កា យ 3 50-60 137.5 - 165 6875 - 9900

ផ្កា យ 4 60-70 165 - 192.5 9900 - 13475

ផ្កា យ 5 70-80 192.5 - 220 13475 - 17600

របត្ិក្

ណឌ
80-90 220 - 247.5 17600 - 22275

រផ្សងៗ - 82.5 - 110

10ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
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ម្នា សារភពទយ
ប្រភទសឥណាា  ៖ សនាសេន៍រុណសលថ្នម្ពលខែលបា៉ៃ ន់ស្ម ន(EPI)

ប្រេពររូភាព: Vishnoi M, CC BY-SA 4.0 <https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, via Wikimedia Commons

គបរ្ទ
នផ្ទ គកឡាេរុប 

m2/បនទប់
EPI

kWh/m2/ឆ្ា ុំ
EPI

kWh/បនទប់/ឆ្ា ុំ

រដា-ទីគកងុ 50-60 110-165 5500 - 9900

រដា - ជនបទ 35-42 44-55 1540 - 2310

ឯកជន - ទុំងអេ់ 70-80 165-220 11550 - 17600

ប្រេព ៖ Adapted from “Transforming the Energy Services Sector in India Towards a Billion Dollar ESCO Market”, AEEE & Shakti Foundation (2017)
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អ្គារការ ធយាល័យ
ប្រភទសឥណាា ៖ សនាសេន៍រុណសលថ្នម្ពលខែលបា៉ៃ ន់ស្ម ន (EPI)

ប្រេព ៖ Adapted from “Transforming the Energy Services Sector in India Towards a Billion Dollar ESCO Market”, AEEE & Shakti Foundation (2017)

គបរ្ទ
នផ្ទ គកឡាេរុប 

m2/មាា ក់
EPI

kWh/m2/ឆ្ា ុំ
EPI

kWh/មាា ក់/ឆ្ា ុំ

ការ ទ្យយាលយយឯកជន

រេវាកមមបរច្ចកិ ទ្យទាពយត្ម៌ានវិ ទ្យទា 9 – 11 82.5 – 110 743 - 1210

ធនាគារ រេវាកមម ែិរញ្ញ ិត្ថ ត និងធានាោ៉ា ប់រង 6 – 8 55 – 82.5 330 - 660

ការ ទ្យយាលយយសាធារណៈ

សាា ក់ការកណ្ធត លរដ្ឋា ្ិបាល 12 – 15 77 – 99 924 - 1485

សាា ក់ការមនទរីរដ្ឋា ្ិបាល 10 – 12 66 – 77 660 - 924

ទីសាា ក់ការេវ ័យយយត្ 8 – 10 77 – 88 616 - 880

ការ ទ្យយាលយយរដ្ឋា ្ិបាលគបចុំត្ុំបន់ 3 – 5 22 – 33 66 - 165
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អ្គារអ្រ់រំ
ប្រភទសឥណាា ៖ សនាសេន៍រុណសលថ្នម្ពលខែលបា៉ៃ ន់ស្ម ន (EPI)

ប្រេព ៖ Adapted from “Transforming the Energy Services Sector in India Towards a Billion Dollar ESCO Market”, AEEE & Shakti Foundation (2017)

គបរ្ទ
ទុំែុំអគារ្ិត្ជា

m2
EPI

kWh/m2/ឆ្ា ុំ

សាលាររៀន

បឋមេិកា 150 – 160 20 – 25

បឋមេិកាកគមិត្ខពេ់ 301 – 310 20 – 25

អនុិ ទ្យទាលយយ 554 – 560 30 – 40

វិ ទ្យទាលយយ 1313 – 1320 30 – 40

ការ ទ្យយាលយយសាធារណៈ

ជនបទ 1500 – 2000 22 – 27.5

ទីគកងុ 2000 – 2500 33 – 44

វិ ទ្យទាសាា នជាត្ិ 20,000 – 25,000 44 – 55

វិ ទ្យទាសាា នឯកោជយ 500 – 600 22 – 33
AjZock, CC0, via Wikimedia Commonsររូភាព: Dr.Deanndamon, CC0, via Wikimedia 

Commons,
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ហាងលក់រាយ
ប្រភទសឥណាា ៖ សនាសេន៍រុណសលថ្នម្ពលខែលបា៉ៃ ន់ស្ម ន(EPI)

ប្រេព ៖ Adapted from “Transforming the Energy Services Sector in India Towards a Billion Dollar ESCO Market”, AEEE & Shakti Foundation (2017)

គបរ្ទ
នផ្ទ គកឡាេរុប

m2/ អគារ

EPI
kWh/m2/ឆ្ា ុំ

ផ្ារទុំរនើប 48,697 220 – 275

ហាងលក់រគ្ឿងរទេតូ្ច្ៗន្បប

គបនពណី
14 – 18 33 – 38.5

ហាងលក់រគ្ឿងរទេធុំ ន្បប

គបនពណី
42 – 55 55 – 66
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សនាសេន៍រុណសលថ្នម្ពល
អ្គារ ៖ ប្រភទសឥណឌ ភូនសុសា និង ប្រភទសែរ៉ៃុន

0 50 100 150 200 250 300

Hospital

Mall

Hotel

Private Office

Government Office (AC)

Government Office (Non-AC)

អាុំងត្ង់េុីរត្ថាមពល(kWh/m2/ឆ្ា ុំ)

គប
រ្
ទ
អ
គា
រ

Indonesia Japan

ប្រេព ៖ Energy Efficiency of Buildings in Indonesia, Andriah Feby Misna, Directorate General of Renewable Energy and Energy Conservation, Indonesia

15

ការ ធយាល័យរែា(ម្ិនានា៉ៃ សុសាន
ប្តជាក់)

ការ ធយាល័យរែា(ានា៉ៃ សុសាន
ប្តជាក់)

ការ ធយាល័យឯក

ែន

សណាា គារ

សារ

ទាំភនើរ

ម្នា សារ

ភពទយ

ឥណឌ ភូនសុសា ែរ៉ៃុន
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ប្រេព ៖ Schedule for BEE Star Rating of Commercial Buildings Office Buildings

ត្ុំបន់ធាត្ុអាកាេ ផ្កា យ 1 ផ្កា យ 2 ផ្កា យ 3 ផ្កា យ 4 ផ្កា យ 5

ច្គមឹុះ
កប្ម្ិតចភ ែ្ ឹះ EPI (y) y = 0.21x + 28 y = 0.18x + 24 y = 0.15x + 20 y = 0.12x + 16 y = 0.09x + 12

តនម្ែ EPI ខែលរណ្ 41.7 35.7 29.8 23.8 17.9

រៅត ខ្នែ ុំង រែើយេង តួ្
កប្ម្ិតចភ ែ្ ឹះ EPI (y) y = 0.1x + 24 y = 0.08x + 20 y = 0.06x + 16 y = 0.04x + 12 y = 0.02x + 8

តនម្ែ EPI ខែលរណ្ 30.5 25.2 19.9 14.6 9.3

រៅត រែើយរេើម
កប្ម្ិតចភ ែ្ ឹះ EPI (y) y = 0.17x + 36 y = 0.14x + 32 y = 0.11x + 28 y = 0.08x + 24 y = 0.05x + 20

តនម្ែ EPI ខែលរណ្ 47.05 41.1 35.2 29.2 23.3

អកាេធាតុ្បងគ រួ
កប្ម្ិតចភ ែ្ ឹះ (y) y = 0.13x + 31 y = 0.11x + 27 y = 0.09x + 23 y = 0.07x + 19 y = 0.05x + 15

តនម្ែ EPI ខែលរណ្ 39.45 34.2 28.9 23.55 18.3

ប្រភទសឥណាា ៖ កប្ម្ិតចភ ែ្ ឹះចាំណាត់ផ្កា យ
អ្គារែាំភណើរការអាែសាវកម្មខ្ជងភប្ត (BPOs៖Business process outsourcing) 

ច្ុំណ្ធុំ ៖ ‘x’ ទាំហាំជាន់ខែលរាំពាក់ា៉ៃ សុសានប្តជាក់រិតជាភាររយននទាំហាំជាន់សរុរ
                 ‘y’ កប្មិ្តចភ ែ្ ឹះសនាសេន៍រុណសលថ្នម្ពល (EPI)
តនម្ែរាំរ ូEPI ខែលបានរណ្សប្ារ់តាំរន់ខែលរាំពាក់ា៉ៃ សុសានប្តជាក់@ 65% នននសាជាន់សរុរ
តនម្ែ EPI ននអ្គារប្តវូខតទរជាងតនម្ែកប្ម្ិតចភ ែ្ ឹះ ចាំភពាឹះរុណភាពសប្ារ់ការចត់ចាំណាត់ថ្នន ក់ផ្កា យ

ថ្នម្ពលខែលរភងា ើតភចញពសាប្រេពថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញភៅនឹងកខនែង ម្ិនប្តវូបានរារ់រញ្ច លូពសាការរណ្ EPI ភទ
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ប្រេព ៖ Schedule for BEE Star Rating of Commercial Buildings Office Buildings

ប្រភទសឥណាា ៖ កប្ម្ិតចភ ែ្ ឹះចាំណាត់ថ្នន ក់ផ្កា យ
អ្គារការ ធយាល័យ

ច្ុំណ្ធុំ ៖  ‘x’ ទាំហាំជាន់ខែលរាំពាក់ា៉ៃ សុសានប្តជាក់រិតជាភាររយននទាំហាំជាន់សរុរ
                   ‘y’ កប្ម្ិតសនាសេន៍រុណសលថ្នម្ពល (EPI)
 តនម្ែរាំរ ូEPI ខែលបានរណ្សប្ារ់តាំរន់ា៉ៃ សុសានប្តជាក់@ 75% នននសាជាន់សរុរ ប្រតិរតត ិការ 8-9 ភា៉ៃ ងសប្ារ់រយៈភពល 6 នៃៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍
  តនម្ែ EPI ននអ្គារប្តវូខតទរជាងតនម្ែកប្ម្ិតចភ ែ្ ឹះ ចាំភពាឹះរុណភាពសប្ារ់ការវាយតនម្ែផ្កា យ
                   ថ្នម្ពលខែលរភងា ើតភចញពសាប្រេពថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញភៅនឹងកខនែងម្ិនប្តវូបានរារ់រញ្ច លូពសាការរណ្ EPI ភទ

ត្ុំបន់ធាតុ្អាកាេ គបរ្ទអការ ផ្កា យ 1 ផ្កា យ 2 ផ្កា យ 3 ផ្កា យ 4 ផ្កា យ 5

ច្គមឹុះ

ការ ធយាល័យទាំហាំាំ ាីំ

តនម្ែ EPI ខែលរណ្
y = 0.95x + 60

121.75
y = 0.9x + 50

108.50
y = 0.85x + 40

95.25
y = 0.8x + 30

82.00
y = 0.75x + 20

68.75

ការ ធយាល័យទាំហាំាំម្ីយម្

តនម្ែ EPI ខែលរណ្
y = 1.1x + 60

131.50
y = 1.05x + 50

118.25
y = 1.0x + 40

105.00
y = 0.95x + 30

91.75
y = 0.9x + 20

78.50

ការ ធយាល័យទាំហាំាំតូច

តនម្ែ EPI ខែលរណ្
y = 0.65x + 60

102.25
y = 0.6x + 50

89.00
y = 0.55x + 40

75.75
y = 0.5x + 30

62.50
y = 0.45x + 20

49.25

រៅត រែើយរេើម

ការ ធយាល័យទាំហាំាំ ាីំ

តនម្ែ EPI ខែលរណ្
y = 0.9x + 65

123.50
y = 0.85x + 55

110.25
y = 0.8x + 45

97.00
y = 0.75x + 35

83.75
y = 0.7x + 25

70.50

ការ ធយាល័យទាំហាំាំម្ីយម្

តនម្ែ EPI ខែលរណ្
y = 0.9x + 65

123.50
y = 0.85x + 55

110.25
y = 0.8x + 45

97.00
y = 0.75x + 35

83.75
y = 0.7x + 25

70.50

ការ ធយាល័យទាំហាំាំតូច

តនម្ែ EPI ខែលរណ្
y = 0.7x + 65

110.50
y = 0.65x + 55

97.25
y = 0.6x + 45

84.00
y = 0.55x + 35

70.75
y = 0.5x + 25

57.50

រៅត ខ្នែ ុំង រែើយេង តួ្

ការ ធយាល័យទាំហាំាំ ាីំ

តនម្ែ EPI ខែលរណ្
y = 1.1x + 55

126.50
y = 1.05x + 45

113.25
y = 1.0x + 35

100.00
y = 0.95x + 25

86.75
y = 0.9x + 15

73.50

ការ ធយាល័យទាំហាំាំម្ីយម្

តនម្ែ EPI ខែលរណ្
y = 1.25x + 55

136.25
y = 1.2x + 45

123.00
y = 1.15x + 35

109.75
y = 1.1x + 25

96.50
y = 1.05x + 15

83.25

ការ ធយាល័យទាំហាំាំតូច

តនម្ែ EPI ខែលរណ្
y = 0.75x + 55

103.75
y = 0.7x + 45

90.50
y = 0.65x + 35

77.25
y = 0.6x + 25

64.00
y = 0.55x + 15

50.75
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ប្រេព ៖ Schedule for BEE Star Rating of Commercial Buildings Office Buildings

ផ្កា យ 5 ផ្កា យ 4 ផ្កា យ 3 ផ្កា យ 2 ផ្កា យ 1 មិនមានផ្កា យ

ច្ុំណ្ធត្់ថាា ក់្ណុផ្ល <= 4 > 4 and <= 12 > 12 and <= 24 > 24 and <= 40 > 40 and <= 60 > 60 and <= 100

ប្រភទសឥណាា ៖ កប្ម្ិតចភ ែ្ ឹះចាំណាត់ថ្នន ក់ផ្កា យ
ចាំណាត់ថ្នន ក់សប្ារ់ម្នា សារភពទយខែលានរនារ់ា៉ៃ សុសានប្តជាក់ភប្ចើនជាង 50%

វវ ធី សាស្រសតចតច់ាំណាតថ់្នន ក់ភោយការភប្របរភីៀរការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលននម្នា សារភពទយមួ្យជាមួ្យនងឹតនម្ែសូចនករភគាលររស់វា។ តនម្ែ
សូចនករ ភគាលតាំណាងឱយការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលជាម្ីយម្ននម្នា សារភពទយខែលានលកខណៈប្សភែៀងគាន ភហើយខែលទនិននយ័រាំរ ូ បានម្ក

ពសាការវ ធភារតាំ ខរតាំរង។់ សលភីៀរននការភប្រើប្បាសថ់្នម្ពលជាក់ខសតងននម្នា សារភពទយភៅនងឹតនម្ែសូចនករភគាលររស់វា រង្ហា ញពសាទាំ្ក់
ទាំនងប្រសិទធភាពថ្នម្ពលននអ្គារភ្ឹះ។

ចាំណាតថ់្នន ករ់ណុសល ប្តវូបានកាំណត់ភោយការភប្របរភីៀរសលភីៀរខ្ជងភលើភៅនងឹតនម្ែ ខែលបានម្កពសាទនិននយ័រាំរ។ូចាំណាតថ់្នន ក់

រណុសល ប្តវូភៅចភ ែ្ ឹះពសា 1 ភៅ 100។ ចាំណាតថ់្នន ក់ 1 រង្ហា ញពសារុណសល អ្គារម្នា សារភពទយកាំពូល 1% ភៅកន ុងប្រភទស ែណៈខែលចាំណាត់

ថ្នន ក់ 50តាំណាងឱយរុណសលជាម្ីយម្។ចាំនួនផ្កា យប្តវូកាំណតភ់ោយខសែកភលើចាំណាតថ់្នន កខ់្ជងភលើ

ចាំណាាំ៖ ថ្នម្ពលខែលរភងា ើតភចញពសាប្រេពថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញភៅនងឹកខនែងម្ិនប្តវូបានរារ់រញ្ច លូកន ុងការរណ្ថ្នម្ពលភទ
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ប្រេព ៖ Scheme for BEE Star Rating of Shopping Malls (January 2011), BEE, India

អាកាសធាតុម្៉ៃុសងុ

EPI (kWh/m2/ឆ្ន ាំ) កប្ម្ិត

ផ្កា យ

350 - 300 ផ្កា យ 1
300 - 250 ផ្កា យ 2
250 - 200 ផ្កា យ 3
200 - 150 ផ្កា យ 4
Below 150 ផ្កា យ 5

ភតត ខ្ជែ ាំង ភហើយសង តួ

EPI (kWh/m2/ឆ្ន ាំ) កប្ម្ិត

ផ្កា យ

300 - 250 ផ្កា យ 1
250 - 200 ផ្កា យ 2
200 - 150 ផ្កា យ 3
150 - 100 ផ្កា យ 4
Below 100 ផ្កា យ 5

អ្កាសធាតុរងគ រួ

EPI (kWh/m2/ឆ្ន ាំ) កប្ម្ិត

ផ្កា យ

275 - 250 ផ្កា យ 1
250 - 225 ផ្កា យ 2
225 - 200 ផ្កា យ 3
200 - 175 ផ្កា យ 4
Below 175 ផ្កា យ 5

ភតត ភហើយ ភសើម្

EPI (kWh/m2/ឆ្ន ាំ) កប្ម្ិត

ផ្កា យ

450 - 400 ផ្កា យ 1
400 - 350 ផ្កា យ 2
350 - 300 ផ្កា យ 3
300 - 250 ផ្កា យ 4
Below 250 ផ្កា យ 5

ប្រភទសឥណាា ៖ ការវាយតនម្ែកប្ម្ិតផ្កា យ
សារទាំភនើរ

ចាំណាាំ៖ ថ្នម្ពលខែលរភងា ើតភចញពសាប្រេពថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញភៅនងឹកខនែងម្ិនប្តូវបានរារ់រញ្ច លូកន ុងការរណ្ថ្នម្ពលភទ។
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ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
ការយល់ភ ើញែាំរូងររស់ប្រធានប្ររ់ប្រងថ្នម្ពលភៅកន ុងអ្គារ 

• ែុ្ាំរួរខតែឹងពសារាំរនូនការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលររស់ែុ្ាំ

• ែុ្ាំរួរខតែឹងពសាកខនែងខែលែុ្ាំឈរ ភរើភប្របរភីៀរភៅនឹងអ្គារប្សភែៀងគាន ភសេង

ភទៀត

• ែុ្ាំរួរខតែឹងពសាតាំរន់សកាត នុពលននការសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពល

• រុរគលិកររស់ែុ្ាំរួរខតប្ររ់ប្រងថ្នម្ពលប្រករភោយប្រសិទធភាព និងប្រករភោយ

និរនត រភាព

• ែុ្ាំរួរខតែឹងពសាែភប្ម្ើសសប្ារ់ការភ វី ីឲ្យប្រភសើរនូវរុណសលថ្នម្ពល

• ែុ្ាំរួរខតភ វី ីការភឆ្ព ឹះភៅរកការភ វី ីឲ្យប្រភសើររុណសលថ្នម្ពលជារនតរ ា្ រ់

ការកាំណត់សូចនករ

ភគាល

ការប្តួតពិនិត្

យទិនន ន័យ

សវនកម្មថ្នម្ពល

ភសៀវភៅខណ្ាំ និង

ការរណុ្ឹះរណាត ល
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ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
យល់ែឹងពសារនទ ុកភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលចម្បងៗកន ុងអ្គារ

• ភៅកន ុងអ្គារទាំភនើរ រនទ ុកសសាតកម្មកន ុងអ្គារានតនម្ែពសា

50% ភៅ 70% ននការភប្រើប្បាសថ់្នម្ពលសរុរ។ ភេែ ើងរាំេែ ឺ

អាចានប្រខហល 5% ភៅ 20% ននការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលសរុ

រ។ ានការខប្រប្រួលខ្ជែ ាំងននរនទ ុកកភដៅ ររស់ប្រពន័ធ

HVAC ខែលភកើតភ ើងភោយស្រម្នុសេ នងិឧរករណភ៍ប្រើ

ប្បាស ់ អាប្សយ័ភលើប្រភេទអ្គារ ឧទហរណ៍៖ ការ ធយាលយ័

សណាា គារ ម្នា សារភពទយ BPO ប្រឹឹះស្ែ នអ្ររ់ំ ។ល។ភៅកន ុងអ្គារ

ខែលានែយលភ់ចញចូលតាម្ខររីម្មជាតិភោយគាម ន

ា៉ៃ សុសានប្តជាក់ កង្ហា ពិោនអាចជាចាំ ខណកែស៏ាំខ្ជន់សប្ារ់

ការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពល។

• សកាត នុពលកន ុងការសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពលភៅកន ុងអ្គារប្តវូ

បានភររតិភៅភលើប្រពន័ធា៉ៃ សុសានប្តជាក់ នងិ ភេែ ើងរាំេែ ឺ។ រ

ណុ្ាំវ ធី សាស្ប្ស្ប្តវូបានខណ្ាំ ខែលការកាតរ់នែយរនទ ុកភៅ

ភលើា៉ៃ សុសានប្តជាក់ នងិភេែ ើងរាំេែ ឺប្តវូបានភោឹះប្ស្យជាម្នុ

ម្ុននឹងភផ្កត តភលើប្រសិទធភាពថ្នម្ពលឧរករណ។៍

50-70% នន
ថាមពលរគបើ

គបាេ់េរុប

10-20% នន
ថាមពលរគបើ

គបាេ់េរុប
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ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
រណុ្ាំវ ធី សាស្រសតកន ុងការសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពលកន ុងការសតល់សសាតកម្មកន ុងអ្គារ

ភៅកន ុងប្រព័នធHVAC ភារភប្ចើន ែយល់ខែលភប្រើ
ភ ើងវ ធញានប្រខហល ៩០% ភហើយែយល់ររ ធសុទធៃម សា

ានប្រខហល១០%។ សសាតកម្មភកើតភចញពសាកតាត ពសារ៖ 
ែកកភដៅ ភោយកាតរ់នែយសសាតុណាភាព និង ែក

កភដៅ ខែលកភដៅ ភកើតភចញពសាកាំណភញើសនន

សាំភណើម្ ខែលែួយរកាសាំភណើម្ប្តឹម្ ៥០% ភៅ

៦០% កន ុងរនារ់ ភែើម្បសាឲ្យានផ្កសុកភាព ។

សាំភណើម្ជាីម្មតាភកើតភចញពសាប្រេព ២ សាំខ្ជន់ៗ៖

ែយល់ប្សស់ និង ឧសម ័នខែលភចញពសាែៃ នួប្បាណ

ម្នុសេ ែូចជាតាម្រយៈការខរកភញើស និង ែកែ

ភងា ើម្។ភែើម្បសារកាសាំភណើម្ភៅប្តឹម្តនម្ែ ខែលចង់

បាន សសាតុណាភាពែយល់ប្តវូសែ ិតភៅភប្កាម្សសាតុណា

ភាពកាំណភញើស។

  

ការភសារកភដៅ

តាម្ររយៈការ

រំភាយកភដៅ

ការភសារកភដៅ តាម្រ

រយៈកុងឌុចសយុ ង

ការភសារកភដៅ តាម្ររ

យៈកុងវ ធចសយុ ង

ការភប្ែបត

ចូល

គបពយនា

BMS

សសាតុណាភាព

សាំភណើម្

លាំហូរែយល់

កភដៅ រំភាយ

ភោយភប្រើភគាលការណ៍

រនាាំនឹងកភដៅ ភែើម្បសា

ផ្កែ ស់រ្រូការកាំណត់សសាតុ

ណាភាពររស់ប្រពន័ធ

HVAC ខែលទក់ទង
នឹងសសាតុណាភាពែយល់

និងសាំភណើម្ខ្ជងភប្ត។

ពិចរណាភលើការរភងា ើន

លាំហូរែយល់ ភៅកន ុង
រនារ់តាម្រយឹះកង្ហា រ

ភលបឿនទរសប្ារ់

កាំណត់សសាតុណាភាពកន ុង

រនារ់ខែលានសសាតុណា

ភាពែពស់ ភែើម្បសាាន

ផ្កសុកភាព។ 

ពិចរណាភលើការរភងា ើនការកាំណត់សសាតណុាភាពនន

រនារ់ខែលគាម នម្នុសេ ែូចជាកាប ៊ីន/រនារ់

ទទួលភេាបវខែលម្ិនានម្នុសេ រនារ់សនន ិសសាទ

រនារ់ានម្នុសេភៅតិច រនារ់តាំកល់ឯកស្រ

រនារ់ៃតចម្ែងជាភែើម្។. 

ភទឹះជាយា៉ៃ ងណាក៏ភោយ ប្រព័នធ ប្ររប់្រងរួរខតេ្

ចរ់កន ុងទឹកប្តជាក់ខែលសលិតបាន សាំណុាំ

ប្ររ់ប្រងែយល់(AHUs) / (FCUs) ភែើម្បសាអាចកាំណត់
សសាតុណាភាពែពស់បានភោយម្ិនានការរំខ្ជនពសា

ការកាំណភញើសភប្ចើនហួសភហតុ ជាពិភសសភៅខសនក 
FCU។ ចាំភពាឹះការប្ររ់ប្រងអ្គារីាំៗជាចាំបាច់

ប្តវូានឧរករណ៍ចរស់ញ្ហា ចរ់វតតានម្នុសេ 
សប្ារ់ប្តួតពិនិតយ និង ប្ររ់ប្រងឲ្យានប្រសិទធ

ភាព។
22ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល



3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
រណុ្ាំវ ធី សាស្រសតកន ុងការសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពលកន ុងការសតល់សសាតកម្មកន ុងអ្គារ

• ភៅកន ុងប្រព័នធ HVAC ីម្មតា សសាតុណា ភាពននររ ធាណែយល់ខែលភប្រើភ ើងវ ធញទាំងអ្ស់ និងររ ធាណែយល់ប្សស់បានធាែ ក់ចុឹះែល់សសាតុណាភាពទរ ខែល

រង្ហា ញថ្ន តាម្រយៈការែកសាំភណើម្ភចញ រនទ ុកភាពប្តជាក់បានភកើនភ ើងរួរឱកត់សាំគាល់ ភោយស្រររ ធាណែយល់ខែលភប្រើភ ើងវ ធញទាំងអ្ស់ ប្តវូបាន

ទាែ ក់ភៅសសាតុណា ភាពទរ។ ពិចរណាភលើប្រតិរតត ិការ ប្រព័នធ ប្រប្ពឹតតកម្មែយល់ភប្តអ្គារភោយផ្កា ល់ (DOAS) សប្ារ់ការែកសាំភណើម្ភចញពសាែយល់ប្សស់ពសា

ចាំណុចែាំរងតាម្រយៈកខប្ញ្េងប្តជាក់ ឬកងសម្ងតួ (desiccant Wheel)។ ភនឹះអាចអ្នុញ្ហា តឱយកាំណត់សសាតុណា ភាពភ ើងវ ធញ ភែើម្បសារភងា ើនសសាតុណា ភាពភៅ

កន ុងសាំណុាំសាំណុាំប្ររ់ប្រងែយល់ (AHU) ខែលជាចាំណុចលាយែយល់ភប្រើភ ើងវ ធញកន ុងររ ធាណភប្ចើន។

• កន ុងករណសាឆសាល័រប្រភេទភលបឿនភៃរ ការប្ររ់ប្រងរនទ ុកររស់ឆសាល័ររឺចាំបាច់ភែើម្បសាធា្ថ្ន ឆសាល័រែាំភណើរការភលើសពសា 80% ននរនទ ុកខែលបានវាយតនម្ែ ភែើម្បសា

ធា្បាននូវប្រតិរតត ិការភកៀកភៅនឹង COP ខែលបានរច្

• កន ុងករណសាឆសាល័រប្រភេទភលបឿនខប្រប្រួល ប្រតិរតត ិការកន ុងភលបឿនទរ អាចរភងា ើន COP។ កន ុងករណសា ឆសាល័រប្រភេទភលបឿនភៃរ ការភ វី ីឱយប្រភសើរភ ើងនន COP 

អាចបានការ ឬម្ិនបានការ អាប្ស័យភលើវ ធី សាស្ប្ស្ប្ររ់ប្រងប្រតិរតត ិការ។ ម្ិនានវ ធធានការជាទូភៅភទ ែូភចនឹះការែាំភណើរការឱយបានលអ ប្រភសើររាំសុតរវាង

ភពលប្រតិរតត ិការឆសាល័រខនែម្ភៅភពលរនទ ុកទរ និងែាំភណើរការម្៉ៃូទ័ររូម្ទឹកែាំនួយរខនែម្ រួរខតប្តវូបានអ្នុវតតសប្ារ់ប្រព័នធនសាមួ្យៗ និងោក់រញ្ច លូ

ភៅកន ុងភគាលការណ៍ប្ររ់ប្រងប្រតិរតត ិការ។

• COP ននឆសាល័កន ុងភពលែាំភណើរការ រួរខតកាំណត់ភៅតាម្ែាំភណើរការភពលានរនទ ុកីម្មតា។ ប្រសិទធភាពែាំភណើរការ រួរខតានទាំ្ក់ទាំនងជាមួ្យ រនទ ុក

ភប្រើប្បាស់ ភាពែុសគាន ននសសាតុណា ភាពម្ីយម្ភលាការតី (LMTD: Logarithmic Mean Temperature Differences) ភៅកន ុងភអ្វា៉ា រ៉ៃូ រាទ័រ និងកុងែង់ស័រ អ្

ប្តាលាំហូរទឹកប្តជាក់/ទឹកប្តជាក់រញ្ច ុ ឹះកភដៅ ភៅកន ុងឆសាល័រ និងភៅខសនកកុងែង់ស័រ សាព ីទឹកធាែ ក់ចុឹះភោយឆែងកាត់ភអ្វា៉ា រ៉ៃូរាទ័រ និងកុងែង់ស័រ និង

ររ ធាណសសាតករខែលបានរញ្ច លូ។ តនម្ែLMTDs ែពស់អាចរង្ហា ញពសាភាពភ ើងសន ិម្ភៅកន ុងនសារណ្រូកភដៅ ននភអ្វា៉ា រ៉ៃូរាទ័រ និង/ឬ កុងែង់ស័រ វាក៏អាចជា

សញ្ហា នននសារណ្រូកភដៅ ម្ិនាននសទ ប្ររ់ប្គាន់សងខែរ។
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
រណុ្ាំវ ធី សាស្រសតកន ុងការសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពលកន ុងការសតល់សសាតកម្មកន ុងអ្គារ

• រទពិភស្ីនជ៍ាក់ខសត ងពសាសវនកម្មថ្នម្ពលរង្ហា ញថ្នការៃយចុឹះននប្រសិទធភាពននឆសាល័រជាីម្មតាភោយស្រខតកុាំភប្រស័រប្រភេទភលបឿន

ភៃរែាំភណើរការម្និភពញរនទ ុក ឬ ភោយស្រខតការរណ្រូកភដៅ ម្និលែ ភៅកន ុងភអ្វា៉ា រ៉ៃូ រាទ័រ / កងុែង់សរ័។ ប្រសិទធភាពែាំភណើរការម្និលែរកឺប្ម្

ភកើតភ ើងភោយស្រខតរញ្ហា ភម្កានិចររស់កុាំភប្រសរ័ណាស។់

• ភាពកែវក់ភលើនសាននភអ្វា៉ា រ៉ៃូ រាទ័រ / កងុែង់សរ័ ប្តវូខតប្តវូបានភោឹះប្ស្យភោយការសាែ ត ការខកលម្ែភ ើងវ ធញភលើប្រព័នធលាងសាែ តខសនក

ខ្ជងកន ុងឬរញ្ហា រុណភាពកែ រភៅទឹក។

• កន ុងករណសា ខែលនសារណ្រូកភដៅ ររសភ់អ្វា៉ា រ៉ៃូ រាទ័រ នងិកងុែងស់័រ ម្ិនានប្ររ់ប្គាន់ ភរអាចផ្កែ សរ្់រូឧរករណ៍រណ្រូកភដៅ ទាំងភនឹះ ភែើម្បសា

រភងា ើនប្រសិទធភាពររសឆ់សាល័រ។

• ប្រសិទធភាពែាំភណើរការររស់ា៉ៃ សុសានរូម្ទឹកប្តជាក់ រួរខតប្តវូបានវាយតនម្ែភោយសុសាែភប្ដ ភោយខសែកភៅភលើលាំហូរប្រតរិតត ិការ សាព ី

នងិប្រសិទធភាពប្រតរិតត ិការ។ កម្ពសស់ាព ី នងិលាំហូរភពលប្រតរិតតកិាររួរខតប្តវូគាន ជាមួ្យនងឹកម្ពសស់ាព ី នងិលាំហូរខែលបានរច្

ខែលសែ ិតកន ុងតាំរន់ខែលានប្រសិទធភាពែពស់ ភែើម្បសាធា្ថ្នអ្នភុាពររស់ា៉ៃ សុសានរូម្រែឺាំភណើរការភៅតនម្ែលែរាំសុត។ 

• ប្រសិទធភាពែាំភណើរការររសរ់៉ៃម្រញ្ច ុ ឹះកភដត កអ៏ាចែឹះឥទធិពលែល់ប្រសិទធភាពប្រតរិតត ិការររសឆ់សាល័រសងខែរ។ បា៉ៃ រា៉ា ខម្៉ៃប្តសាំខ្ជនមួ់្យរឺ

សលភីៀរននលាំហូរទឹកនងិលាំហូរែយល់ (សលភីៀរ L/G) ។ ខសារណ្រូកភដៅ ម្និប្ររប់្គាន់ ភាពកែវក់ភលើនសាននរ៉ៃម្រញ្ច ុ ឹះកភដត នងិលាំហូរែយល់

ទរ្ាំឱយែាំភណើរការឆសាលរ័គាម នប្រសិទធភាព។
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
រណុ្ាំវ ធី សាស្រសតកន ុងការសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពលកន ុងការសតល់សសាតកម្មកន ុងអ្គារ

• លាំហូរែយល់ភៅកន ុងកងុែងស់័រខែលរញុ្្ឹះកភដៅ ភោយែយល់ រពឺិបាកកន ុងការវាស់ខវងភៅនងឹកខនែង រ៉ៃខុនតសាព ីកាំណភញើសននសសាតករ នងិសសា

តណុា ភាពននែយលរ់ញ្ច ុ ឹះកភដៅ អាចសតលជ់ាសូច្កររង្ហា ញអ្ាំពសាប្រសិទធភាពែាំភណើរការ និងសលរ៉ៃឹះពាល់ភលើប្រសិទធភាពររសឆ់សាល័រ។ ការខក

តប្មូ្វប្រព័នធ ភអ្វា៉ា រ៉ៃូ រា៉ា ទ័រ ភែើម្បសាកាតរ់នែយសាព ី នងិសសាតុណាភាពកាំណភញើសភៅកាំ ុងភពលសសាតុណាភាពកណត ក់សង តួននររ ធយាកាសានតនម្ែ

ែពស់ (ជាមួ្យនងឹសាំភណើម្ទរ)រឺជាវ ធី សាស្រសត ែ៏ានប្រសទិធភាពមួ្យកន ុងការរភងា ើនប្រសិទធភាពឆសាល័រ។

• ការវាយតនម្ៃ ប្រសិទធភាពែាំភណើរការ ននកង្ហា រភប្រើកាំលាាំងចកសេតិខ្ជន តីាំ ររសស់ាំណុាំសាំណុាំប្ររ់ប្រងែយល់ (AHU) ប្តវូការការប្តួតពិនតិយយា៉ៃ ង

យកចតិតទុកោក។់ ការែាំនួសកង្ហា រខែលគាម នប្រសិទធភាពជាមួ្យនងឹកង្ហា រានលាំហូរែយល់តាម្អ្ក័េសេតិ ខែលានប្រសិទធភាពលែ ភាជ រ់

ជាមួ្យម្៉ៃូ ទ័រម្និានែុាីំ យូ ង (BLDC) (ការភប្រើរមួ្រញ្ច លូគាន ប្តវូបានភរភៅកាតថ់្នកង្ហា រ EC ភៅកន ុងប្រភទសឥណាា ) វាានសកាត នុពលសនេ ាំ

សាំនចថ្នម្ពលកន ុងចភ ែ្ ឹះពសា 20% ភៅ 30%អាប្ស័យភលើរភចេកវ ធទាននកង្ហា រ និងម្៉ៃូទ័រ្ភពលរចច ុរបនន។

• សាំណុាំប្ររ់ប្រងែយល់ (AHU) ីាំៗ រួរខតានឧរករណក៍ាំណត់ភលបឿនភែើម្បសាទទួលបានលាំហូរែយល់សម្ប្សរប្រករភោយប្រសិទធភាព។ ម្៉ៃូទ័រពហុ

ភលបឿនានភាពភពញនយិម្សប្ារ់ភប្រើជាមួ្យ FCUs។ ភែើម្បសាទទួលបានប្រតរិតត ិការប្រករភោយប្រសិទធភាពររស់ AHU / FCU នសាមួ្យៗ

រួរខតានឧរករណ៍ប្ររ់ប្រងនលតប្មូ្វការរិទភរើកវា៉ា លទឹកប្តជាក់ នងិទុភយាររាំ ខររលាំហូរទឹកប្តជាក់ សប្ារែ់ាំភណើរការជាមួ្យលាំហូរែយល់

ទរ។

• ប្រពន័ធ BMS ែ៏លែ មួ្យប្តវការប្ររ់ប្រងជាចាំបាចរ់នទ ុកសសាតកម្មកន ុងអ្គាររមួ្ទាំងនសាលាំហីាំៗររស់វា ខែលប្តវូខតានទាំ្ក់ទាំនងភៅនឹង

សសាតុណាភាពនិងលាំហូរររសទ់ឹកប្តជាក់ រមួ្រញ្ច លូជាមួ្យនងឹថ្នម្ពលភប្រើប្បាស។់
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
រណុ្ាំវ ធី សាស្រសតកន ុងការសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពលសប្ារ់ប្រព័នធ ភេែ ើងរាំេែ ឺ

• កន ុងទសេវតេរក៍នែងម្កភនឹះ ការរកីរាលោល និងការៃយចឹុះ

តនម្ែននអ្ាំពូល LED ខែលានប្រសិទធភាព បានភ វី ីឲ្យអ្ាំពូល

ភនឹះានការភប្រើប្បាស់ភប្ចើន ចរ់ពសាអ្ាំពូល ខកបរខប្រ រហូតែល់

ភេែ ើងរញ្ហជ ាំងកន ុងពហុកសា ោា ន។កន ុងភ្ឹះានទាំងប្រភេទវា៉ា ត់

តូច នងិីាំ ភហើយ កន ុងរច្ប្រភេទអ្ាំពូលជាភប្ចើនប្តូវបានភរ

យកម្កភប្រើចប្ម្ឹុះគាន ។ ការតភម្ែ ើងឲ្យានភស្េណ័ភាព វា

ប្រខហលជាម្និអាចភ វី ីឲ្យការភប្រើប្បាសថ់្នម្ពលប្រករភោយ

ប្រសិទធភាពបានភទ ភប្ពាឹះភរប្តវូែាំនួសភោយចភងាបងរភញ្េញ

ឧសម ័នីម្មតាអ្ាំពូលភេែ ើង និងភប្រឿងររ ធកាខ រភសេងភទៀត

• ភោយស្រខតការកាតរ់នែយការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលតាម្រយៈ

ការភប្រើប្បាស់អ្ាំពូលLED ភ វី ីឱយភាពពិបាកកន ុងការសភប្ម្ច

ចតិត វ ធនភិយារចាំភពាឹះប្រព័នធរញ្ហជ សប្ារ់ភប្រឿងរាំេែ ឺខតមួ្យម្ុ

ែ។ ភទឹះជាយា៉ៃ ងភនឹះកត សា ភរើប្រពន័ធ ភនឹះប្តវូបានរមួ្រញ្ច លូជា

ខសនកមួ្យររស់ BMS ខែលអាចរញ្ហជ បានទាំងប្រពន័ធ HVAC 

ភ្ឹះនងឹសតល់ឱយានលទធភាពហិរញ្ា វតថ ុប្ររ់ប្ររ់សប្ារ់វ ធនិ

ភយារ។

ប្រេពររូភាព៖ Wipro Lighting
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
រណុ្ាំវ ធី សាស្រសត កន ុងការសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពលសប្ារ់ប្រព័នធរាំេែ ឺ

ភទឹះជាយា៉ៃ ងណាក៏ភោយ ឱកាសសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពល

ភៅខតានសប្ារ់ការរភងា ើនប្រសិទធភាពននការភប្រើ

ប្បាស់អ្ាំពូលអ្រគ ិសនសាកន ុងអ្ាំ ុងភពលនៃៃ។ ៃវតីបតិខត
កញ្េក់ប្តូវភប្រើកន ុងអ្គារទាំភនើរសប្ារ់ភស្េណ័ភាព

ក៏ភោយអ្គារភារភប្ចើនភៅខតភប្រើអ្ាំពូលអ្រគ ិសនសា

កន ុងភពលនៃៃ។

ភៅកន ុងអ្គារភារភប្ចើន ភោយស្រពនែចឺាំង ឬពនែ ឺ

កាាំរសម សាប្ពឹះអាទតិយខ្ជែ ាំងភពក អ្នកភប្រើប្បាស់ជាីម្មតា

ចូលចតិតរិទវាាំងនន ភហើយភប្រើអ្ាំពូលអ្រគសិនសាែាំនួសវ ធ

ញ។  

អ្វតៅានននភ នី ើរចាំណាាំងពនែ ឺខែលអ្នញុ្ហា តឱយាន

ពនែ ឺី ម្មជាតចូិលភោយគាម នការចាំងផ្កែ តខ្ជែ ាំងភពក

ភៅខតជារញ្ហា ខែលប្តវូបានែខែកកន ុងភពលរច្រែ

ងស់្ែ រតយកម្មអ្គារភៅភ ើយ។ ភទឹះជាយា៉ៃ ងភនឹះកត សា

លទធភាពភៅខតានសប្ារ់ការោក់ភ នី ើរចាំណាាំង

ពនែ ភឺៅកន ុងអ្គារខែលខែលបានស្ងសងភហើយឱយ

ប្សរតាម្ររ ធរទប្រករភោយភាពនចន ប្រឌតិ នងិ

ភស្េ័ណភាពររសអ់្គារ ភែើម្បសាកាតរ់នែយការភប្រើ

ប្បាស់ភេែ ើងអ្រគសិនសាភៅភពលនៃៃ។

របូភាព ៖ 
https://www.designingbuildings.co.uk/wiki/Light_shelf

ការន្កលមអរ ើងិ ទ្យញនូិរធា ើរពនែ ឺ

27ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល



3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
ការរមួ្រញ្្លូថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញ

• ភគាលភៅននអ្គាររភញ្េញការូនសូនយ ម្និអាចសភប្ម្ចបានភោយវ ធធានការ

ប្រសិទធភាពថ្នម្ពលខតមួ្យម្ុែភ្ឹះភទ។ ការរមួ្រញ្ច លូថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញ

ជាមួ្យនងឹប្រព័នធថ្នម្ពលពសារណាត ញជាតរិពិឺតជាប្តវូការភោយភែៀសម្ិនរចួ។

• ម្ភីាបាយែស៏្ម្ញ្ារាំសតុរឺប្រេពថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញខែលបានពសាភរាង

ចប្កថ្នម្ពលពនែ ឺប្ពឹះអាទតិយ ឬថ្នម្ពលែយល់ តាម្រយៈការសលតិភៅកខនែងភសេ

ងៗ ភពលែែឹះវាអាចានតនម្ែនៃែជាងប្រសិនភរើានប្រេពពសាអ្នកសលិតថ្នម្ពល

ឯកែន។

• ទាំហាំននប្រព័នធថ្នម្ពលពនែ ឺប្ពឹះអាទតិយភៅនងឹកខនែងអាប្ស័យភលើលាំហខែលាន

និងប្តូវគាន នងឹរនទ ុកអ្រគសិនសាកន ុងអ្ាំ ុងភពលភា៉ៃ ងខែលានពនែ បឺ្ពឹះអាទិតយ។

• ការរភងា ើតថ្នម្ពលពនែ ឺប្ពឹះអាទតិយភៅនងឹកខនែងអាចសតល់នូវការសនេ ាំសាំនច

ថ្នម្ពលភពលប្រតិរតតកិារកាន់ខតភប្ចើន រ៉ៃុខនតតប្មូ្វឱយានភែើម្ទនុចាំណាយ

ែាំរូងែពស់។

• ប្រព័នធថ្នម្ពលប្ពឹះអាទតិយរួរខតានទាំហាំីាំតាម្តប្មូ្វការថ្នម្ពលទាំងមូ្លភៅ

កន ុងអ្គារ ភប្ពាឹះថ្នការសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពលបានអ្តិររាភកើតភ ើងភៅភពល

ានថ្នម្ពលែាំនួសអ្រគ ិសនសាពសារណាត ញជាតិខែលានតនម្ែនៃែែពស់។ ការ្ាំភចញ
ថ្នម្ពលពនែ ឺប្ពឹះអាទតិយខែលសលតិសល់អាចកាត់រនែយរយៈភពលសងប្ត រ់ពសា

ការវ ធនភិយារ ភោយស្រតនម្ែភលើថ្នម្ពលខែលបាន្ាំភចញជាីម្មតាទរជាង

តនម្ែថ្នម្ពលពសារណាត ញខែលបាន ា្ំចូល។
28ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល



3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
ការរមួ្រញ្្លូថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញ

• រញ្ហា រភចេកភទសទក់ទងនឹងប្រព័នធថ្នម្ពលអ្រគ ិសនសាប្តវូទម្ទរឱយានការយកចិតតទុកោក់

ជាពិភសសចាំណុចននការតភាជ រ់ភៅនឹងរណាត ញអ្រគ ិសនសា។ ជាការចង់់បាន ប្រព័នធថ្នម្ពលពនែ ឺប្ពឹះ

អាទិតយប្តវូបានភាជ រ់ភៅខសនកខ្ជងភលើននឧរករណ៍រញ្ហជ កតាត អ្នុភាព Automatic Power 

Factor Controller (APFC) ភែើម្បសាភែៀសវាងការែាំភណើរការែុសប្រប្កតសាកន ុងការប្ររ់ប្រងកតាត

អ្នុភាព ប្រសិនភរើថ្នម្ពលម្ិនប្តវូបានភប្រើប្បាស់អ្ស់ភៅកន ុងអ្គារ ភហើយថ្នម្ពលប្តវូបាន្ាំ

ភចញភៅរណាត ញជាតិ ឧរករណ៍រញ្ហជ កតាត អ្នុភាពភារភប្ចើនប្តវូបានរច្ភ ើងភែើម្បសាែាំភណើរ

ការភៅភពលានការរភញ្េញថ្នម្ពលខែលភៅសល់ភៅរណាត ញជាតិ

• ការរិតតនម្ែភៃរននថ្នម្ពលពសារណាត ញជាតិរួរអាចជាកតាត មួ្យកន ុងការរណ្ភសែាកិចេនន

ប្រព័នធថ្នម្ពលពនែ ឺប្ពឹះអាទិតយ ភោយស្រថ្នម្ពលពសារណាត ញជាតិានតនម្ែ ែពស់សប្ារ់ភពលនៃៃ 

និង យរ់។ ប្រតិរតត ិការថ្នម្ពលភៅតនម្ែទរទម្ទរឲ្យានប្រព័នធ ប្ររ់ប្រងថ្នម្ពលអ្រគ ិសនសា

ភោយសវ ័យប្រវតត ិខែលានសម្តែភាពអាចផ្កត ច់រនទ ុកខែលម្ិនសាំខ្ជន់ភចញ។

• ជាីម្មតា ការរមួ្រញ្ច លូថ្នម្ពលភែើរភោយែយល់ប្តវូបានភាជ រ់ពសាកសិោា នែយល់ខែលភៅឆ្ៃ យពសា

កខនែងភប្រើប្បាស់។ ទាំហាំថ្នម្ពលររស់ទួរប ៊ីនែយល់ភៅនឹងទសាតាាំងអ្គារជាទូភៅតូចភពក ភហើយពឹង

ខសែកខ្ជែ ាំងភលើភលបឿនែយល់ខែលម្ិនអាចរំពឹងទុកជាម្ុនបាន ែូភចនឹះភហើយវាម្ិនភពញនិយម្ភទ។

• ការរមួ្រញ្ច លូននថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញសប្ារ់សតល់កភដៅ សែ ិតភប្កាម្ទប្ម្ង់ប្រព័នធទឹកភតត ទញ

ភចញពសាថ្នម្ពលពនែ ឺប្ពឹះអាទិតយ ឬប្រព័នធចាំភហឹះែសាវា៉ៃ ស ខែលអាចរមួ្រញ្ច លូគាន បានយា៉ៃ ងង្ហយ

ប្សួលនិងម្ិនានភាពសម ុរស្ម ញជាមួ្យនឹងថ្នម្ពលអ្រគ ិសនសាភទ។

29ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល



3.1  Understanding Basics of Energy Management

ប្រភេទអ្គារការ ធយាល័យ
ឧទហរណ៍ករណសាសិកា៖ ប្រភេទអ្គារការ ធយាល័យខ្ជន តីាំភៅកន ុងខសនក IT/ITES

Capgemini EPIP Campus ភៅ Bengaluru ប្រភទសឥណាា រឺជាស្ខ្ជ IT/ITES 
ែាំរូងភរកន ុងប្រភទសឥណាា ខែលទទួលបាននូវវ ធញ្ហា រនរប័្ត Net Zero 
Energy – Platinum (Operation) ពសា IGBC។ ប្កមុ្ការង្ហររភប្ាងបានភ វីកីារ
អ្សរ់យៈភពលែតិ 3 ឆ្ន ាំភែើម្បសាខសវ ងរកវ ធធានការៃមសាៗ នងិប្រករភោយភាពនចន

ប្រឌតិសប្ារ់ប្រសទិធភាពថ្នម្ពល នងិការែួសែុលខកលម្ែឧរករណ៍ចស់

ភៅជាឧរករណ៍/ប្រព័នធ ខែលានប្រសទិធភាពែពស់ប្សរតាម្សូចនករភគាល

កន ុងឧសាហកម្ម។ ភលើសពសាភនឹះ រភប្ាងភនឹះសលតិថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញ

ភោយផ្កា ល់ (ជាង 20%) និង្ាំចូលថ្នម្ពលនរតងរខនែម្ឱយប្ររ់ 100% ពសារ

ណាត ញជាតិខែលានប្រេពពសាថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញ។

វាអាចភៅរចួរ ា្ រព់សាបានអ្នវុតតយា៉ៃ ងម្៉ៃតច់ត់តាម្ខសនកែូចជាការែួសែលុ

ខកលម្ែឧរករណ៍ចស់ភៅជាឧរករណ៍ខែលានប្រសិទធភាពថ្នម្ពលែពស់ (ឆសា

ល័ររញុ្្ឹះកភដៅ ភោយទឹក ា៉ៃ សុសានរូម្ទឹកខែលភាជ រជ់ាមួ្យ VFD សាំណុាំប្រពន័ធ

ប្ររ់ប្រងែយលA់HUs រាំពាក់ជាមួ្យម្៉ៃូ ទ័រ EC ភប្រើតប្ម្ង ESP រមួ្ជាមួ្យនងឹ
ចភងាបង UVGI នងិភប្រើប្បាសអ់្ាំពូល LED សប្ារ់ប្ររ់ភេែ ើងរាំេែទឺ ាំងអ្ស់ រមួ្
រញ្ច លូការភប្រើប្បាស់អ្ាំពូលសូឡាសប្ាររ់ាំេែខឺ្ជងភប្តនិងភេែ ើងរាំេែសឺៃ វូ ។ល។ Capgemini’s EPIP Campus in Bengaluru, India

ប្រេព ៖ Compendium on Net Zero Buildings, IGBC, CII & Shakti Foundation (2022)

30ការយល់ែឹងពសាមូ្លោធ នប្រឹឹះននការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល



3.1  Understanding Basics of Energy Management

ប្រភេទអ្គារការ ធយាល័យ
ឧទហរណ៍ករណសាសិកា៖ ប្រភេទអ្គារការ ធយាល័យ ាីំភៅកន ុងខសនក IT/ITES 

ការរមួ្រញ្្លូថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញ

• ការភកើនភ ើងននការសលិតថ្នម្ពលកភកើតភ ើងវ ធញភៅនងឹកខនែង (1.35 MWp)
• ប្រេពថ្នម្ពលនរតងប្រខហល 78-80%តាម្រយៈកចិច ប្ពម្ភប្ពបងទញិថ្នម្ពល (PPA)
• ែាំភ ើងភេែ ើងតាម្ែងសៃ វូភោយភប្រើថ្នម្ពលពនែ បឺ្ពឹះអាទិតយ 100%

• ការភប្រើប្បាសឆ់សាល័រខែលសគតស់គងថ់្នម្ពលពសាពនែ ឺប្ពឹះអាទតិយសប្ារ់កាត់រនែយតប្មូ្វការ

ថ្នម្ពលជាអ្តរិរា

វវ ធធានការភសេងភទៀតរមួ្ាន៖

• ការកាត់រនែយការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលររស់ម្ែឈម្ណា លទនិននយ័ភោយការភតសតពនិតិយោក់ឲ្្
យែាំភណើរការភ ើងវ ធញការែួសែុលខកលម្ែភ ើងវ ធញ

• ការប្ររ់ប្រងការលចិប្ជារែយល់ភតត នងិែយល់ប្តជាក់ ប្ពម្ទាំងការប្ររ់ប្រងននែយល់

ប្តជាក់ខែលភប្រើរភចកវ ធទាទាំភនើរ

• ការវាស់សា ងឲ់្យបានម្៉ៃតច់ត់ នងិប្តួតពិនតិយថ្នម្ពលភៅភពលភប្រើប្បាស់។ ការប្តួតពិនតិយ

ឧរករណន៍សាមួ្យៗតាម្ភពលភវលាជាក់ខសតង (ភរៀងរាល់15 ្ទសា) នងិវ ធភារែាំភណើរការទកទ់ង
នឹងប្រសិទធភាពែាំភណើរការននការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលខែលបានកាំណត់

• ការរញ្ហជ តាម្ប្រព័នធ ប្ររ់ប្រងអ្នឡាញ (ម្ែឈម្ណា លរញ្ហជ កណត លភែើម្បសាភរៀរចាំ ខសនការភប្រើ
ប្បាស់ថ្នម្ពល/ការវាយតនម្ែ និងែូនែាំណងឹភៅភពលខែលានការអ្នវុតតែុសពសាការរច្)

ការអ្នវុតតទ ាំងអ្សភ់នឹះបានភ វីឲី្យការភប្រើប្បាសថ់្នម្ពលៃយចុឹះ 16%។ សលភីៀរសនាសេនរ៍ណុ
សលថ្នម្ពល (សលភីៀរ EPI) ននទសាតាាំងរឺ 0.73 ។

ប្រេព ៖ Compendium on Net Zero Buildings, IGBC, CII & Shakti Foundation (2022)
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ប្រភេទអ្គារម្នា សារភពទយ
ឧទហរណ៍ករណសាសិកា(ត)៖ កិចេអ្នតរារម្ន៍ភលើការភរច្ភែើម្បសាកាត់រនែយ EPI

អ្គារម្នា សារភពទយពហុឯកភទសខែលាន 350 ខប្រសែ ិតភៅតាំរនា់នអាកាសធាតកុ្
ភៅភសើម្ (Pune) បានអ្នវុតត វ ធធានភសេងៗ សប្ារ់កាត់រនែយ សនាសេនរ៍ណុសល
ថ្នម្ពល (EPI) ភៅែាំណាក់កាលរច្ ភោយការភផ្កត តសាំខ្ជនភ់លើប្រព័នធ HVAC ។

នសទ ប្កឡាសរុររឺ 26,580 m2 (ម្និរារ់រញ្ច លូចាំណតរៃយនត នងិជានភ់សវាកម្ម៖
ប្រខហល 9,500 m2) ខែលាន ជានភ់ប្កាម្ែសា 3ជាន់ ជាន់ភលើែសា 9ជាន់ នងិ ជាន់ភសវា
កម្ម 1 ជាន។់ ប្រភេទលាំហអ្គារភប្រើប្បាស់រមួ្រញ្ច លូទាំងលាំហរភចេកភទសែូចជា MRI 
ICUs Cath lab Ots រនារ់អ្នកែាំងកឺន ុងអ្គារ នងិរនារ់ពាបាល ភភាែនសាយោា ន

រនារ់សភប្ង្ហគ ឹះរ ា្ ន។់ល។

វវ ធធានការខែលបានអ្នវុតតសប្ារ់ខសនកខ្ជងភប្តននអ្គាររ៖ឺ

• អ្ុសាសូ ង់ែាំរូល៖ កប្ាលែ័ណា ែាំរូលភ វី ីពសា RCC កប្ាស់ 150 mm ប្តូវបានភាជ រ់អ្ុសា
សូ ង់ XPS កប្ាស់ 100 mm ខែលសតល់តនម្ែ U ភសម ើនឹង 0.31 W/m2.K

• ែញ្ហជ ាំងខ្ជងភប្ត៖ ែញ្ហជ ាំងខ្ជងភប្តប្តវូបានភ វីពីសារៃ ុក AAC កប្ាស់ 150 mm 
ជាមួ្យនងឹាន ងសិលាទាំងសងខ្ជង ខែលសតល់តនម្ែ U ភសម ើនឹង 0.9 W/m2.K ។

• កញ្េក់៖ ប្កមុ្ការង្ហររភប្ាងបានសងាត់ី ៃនភ់លើស្រៈសាំខ្ជនន់នពនែ ឺនៃៃកន ុងការ

ែួយអ្នកែាំងឱឺយបានជាសឹះភសបើយភលឿន ភហើយប្រភេទកញ្េកថ់្នែ ប្តូវបានភប្ែើសភរ ី

ស។ កញ្េក់ពសារជានប់្តវូបានភប្ែើសភរសីខែលានតនម្ែ U ទរជាង 2.8 W/m2.K ។ មនទ ីររពទយពែុឯករទេរៅ Pune គបរទេឥណ្ធឌ
ប្រេព ៖ ប្រសិទធភាពថ្នម្ពលភៅកន ុងប្រព័នធ HVAC ៖ ករណសាសិកាននអ្គារម្នា សារភពទយភប្របរភីៀរការពាករណ៍ និងការអ្នុវតតជាក់ខសតង និង
រង្ហា ញពសាភាពប្រភសើរភ ើងតាម្រយៈការប្តួតពិនិតយរុណសល, Prashant Kumar Bhanware, Pierre Jaboyedoff, Shirish Deshpande & 
Neelesh Shinde, Energise 2020, Paper proceedings.
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ប្រភេទអ្គារម្នា សារភពទយ
ឧទហរណ៍ករណសាសិកា(ត)៖ កិចេអ្នតរារម្ន៍ភលើការភរច្ភែើម្បសាកាត់រនែយ EPI

វវ ធធានការខែលបានអ្នវុតតសប្ារ់ប្រព័នធ HVAC រឺ៖

• ការកាំណតទ់ាំហាំឆសាលរ័៖ ការភប្រើប្បាស់កម្ម វ ធី សា វ ធភារប្តារ់ថ្នម្ពលជាលកខណៈឌសាណាម្ចិ

កន ុងការរណ្ទាំហាំឆសាលត័ាម្លកខែណា ភប្ចើនែាំនួសឱយការរណ្ស្ម្ញ្ា ភោយខសែក
ភលើខតលកខែណា រច្តាម្ខររស្ត ទចិ។ ទាំហាំឆសាល័រខែលបានែាំភ ើងរឺ 560 TR (280 
ចាំនួន 3 ភប្រឿង ភោយ ឆសាល័រ 2 ភប្រឿងែាំភណើរការ + 1 ភប្រឿងសប្ារ់រប្ម្ងុ) ។

• ការភប្ែើសភរសីឆសាលរ័៖ ភរភប្ែើសភរសី ឆសាល័រខែលានប្រសិទធភាពែពសជ់ាមួ្យនងឹ COP 
ខែលានតនម្ែ 5.92 ខែលានការែាំភណើរការរនទ ុកម្និភពញបានលែ (NPLV: 0.367)
។

• ភរោក់រញ្្លូ កងរងវ ធលរណ្រូកភដៅ (Enthalpy Recovery Wheel) ជាមួ្យនងឹសកខ
សិទធភាព 75% សប្ារ់ទញយកទាំងកភដៅ ឡាតង ់ នងិ កភដត រសួ (sensible heat)
ម្កភប្រើភ ើងវ ធញ ខែលប្តូវបានរមួ្រញ្ច លូភៅកន ុងAHUs ននែយល់ប្សស់ខ្ជងភប្ត។

• ទកឹខែលភចញពសាកងុែង់ស័រ ប្តវូបានភប្រើសប្ារ់កភដៅ ែយល់ភ ើងវ ធញភៅកន ុង AHUs 
ភែើម្បសារកាសាំភណើម្ភីៀរ។ ទកឹភតត រប្ម្ងុទកុប្តូវបានសតល់ភោយប្រព័នធរូម្កភដៅ
ខែលាន COP ានតនម្ែ 2.81 ។

• សសាតកម្មតាម្ខររីម្មជាតិ៖ ជានអ់្នកែាំងឺអាចទញភប្រើែយល់ប្តជាកព់សាររ ធយាកាស

ភោយផ្កា ល់ខែលានន័យថ្នប្រសិនភរើែយល់ខ្ជងភប្តអ្គារានសសាតណុា ភាពសម្រម្យ
សប្ារ់ការភ វីឱីយប្តជាក់ ភ្ឹះវាអាចប្តវូបានសគត់សគង់ភៅខ្ជងកន ុងភោយផ្កា ល់ភោយ

ម្ិនចាំបាចឆ់ែងកាតក់ខប្ញ្េងប្តជាកភ់្ឹះភទ។

មនទ ីររពទយពែុឯករទេរៅ Pune គបរទេឥណ្ធឌ

ប្រេព ៖ ប្រសិទធភាពថ្នម្ពលភៅកន ុងប្រព័នធ HVAC ៖ ករណសាសិកាននអ្គារម្នា សារភពទយភប្របរភីៀរការពាករណ៍ និងការអ្នុវតតជាក់ខសតង និងរង្ហា ញពសាភាពប្រភសើរភ ើងតាម្រ
យៈការប្តួតពិនិតយរុណសល, Prashant Kumar Bhanware, Pierre Jaboyedoff, Shirish Deshpande & Neelesh Shinde, Energise 2020, Paper proceedings.
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ទុំែុំគបពយនាេីត្កមម (TR)



3.1  Understanding Basics of Energy Management

ប្រភេទអ្គារម្នា សារភពទយ
ឧទហរណ៍ករណសាសិកា(ត)៖ កិចេអ្នតរារម្ន៍ភលើការភរច្ភែើម្បសាកាត់រនែយ EPI

ការរណ្ទាំហាំប្រព័នធ ប្តូវបានភ វីភី ើងភោយភប្រើកម្ម វ ធី សាសូហវ ខវរ HAP នងិការភ វីកីារ
ខកែងប្រែូចថ្នម្ពលកន ុងអ្គារប្តវូបានភ វីភី ើងភោយភប្រើកម្មវវ ធី សាសូហវ ខវរ

DesignBuilder ភែើម្បសាកាំណត់ពសាអ្តថ ប្រភយាែនន៍នការអ្នុវតត វ ធធានការប្រសិទធភាពថ្ន
ម្ពល។លទធសលសាំខ្ជន់ននការវ ធភារប្តារ់ថ្នម្ពលកន ុងអ្គារាន៖

• ការកាត់រនែយទាំហាំប្រព័នធសសាតកម្ម៖ ទាំហាំប្រព័នធសសាតកម្ម ប្តវូបានកាត់រនែយពសា

600 TR (ម្នុភពលការរច្) ម្កប្តមឹ្ 424 TR (រ ា្ រ់ពសារញ្ច លូការរច្ៃមសា) ខែល
ជាការកាតរ់នែយទាំហាំ 29% ។

• ការកាត់រនែយការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពល៖ សនាសេនរ៍ណុសលថ្នម្ពល (EPI) ប្តូវបាន
កាត់រនែយពសា 154 kWh/m2.ឆ្ន ាំ ភៅ 130 kWh/m2.ឆ្ន ាំ (កាតរ់នែយ 16%) រ ា្ រ់

ពសារិតភៅភលើ EEMs ភៅភពលភ វី ី ការខកែងប្រែូចថ្នម្ពលកន ុងអ្គារ។

EPI ពិតប្បាកែខែលម្នា សារភពទយសភប្ម្ចបានរឺ 136 kWh/m2.y ខែលភកៀកនងឹការ
ពាករណរ៍ឺ 130 kWh/m2.ឆ្ន ាំ ។ ម្នា សារភពទយបានទទួលចាំណាតថ់្នន កផ់្កា យ 4 ភប្កាម្ការ
វាយតនម្ែចាំណាតថ់្នន កផ់្កា យររស់ BEE សប្ារ់ម្នា សារភពទយ។

ជារនតរ ា្ រ់ អ្នវុតតការខកលម្អ ប្រតិរតតកិារ ភពាលរឺការរភងា ើនសសាតណុាភាពទកឹ

ប្តជាក់ កាត់រនែយសសាតណុា ភាពទកឹភៅកងុែង់ស័រ ការផ្កែ សរ្់រូការប្ររ់ប្រងា៉ៃ សុសាន

រូម្កភដៅ ជាភែើម្ ខែលភ វី ីឱយានការសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពលរខនែម្ប្រខហល 10% ។
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ប្តួតពិនិតយរុណសល, Prashant Kumar Bhanware, Pierre Jaboyedoff, Shirish Deshpande & Neelesh Shinde, Energise 2020, Paper proceedings.
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ប្រភេទអ្គារវវ ធទាស្ែ នអ្រ់រំ
ឧទហរណ៍ករណសាសិកា៖ ប្រព័នធា៉ៃ សុសានប្តជាក់ប្រភេទហាយប្រសាែ

• ស្លា Center Point School ានទសាតាាំងភៅ Nagpur ប្រភទសឥណ្
ឌា។ 

• វាប្តូវបានសតល់ចាំណាតថ់្នន ក់ IGBC Green School Gold ។

• សសាតកម្មភោយឆសាល័រប្រភេទវសីខែលភលបឿនខប្រប្រួលបានជាមួ្យនងឹ

រ៉ៃម្រញ្ច ុ ឹះកភដៅ ខែលានការទទួលស្គ ល់ពសាCTI ។

• ភែើម្បសាសតល់ែយល់ររ ធសទុធចាំនួន 50 cfm សប្ារ់សសិេាន កក់ន ុងថ្នន កន់សា
មួ្យៗ ភៅជានន់សាមួ្យៗ ភរែាំភ ើង ឧរករណ៍ប្រប្ពតឹតកម្មែយល់ប្សស់

ទាំហាំ 3000 cfm (TFA) ចាំនួនពសារភប្រឿងកន ុងមួ្យជាន។់

• TFAs ភនឹះប្តូវបានរាំពាក់ជាមួ្យររុាំទុភយាទង់ខែងពសារជាន់សប្ារ់

ទឹករញ្ច ុ ឹះកភដៅ  (សប្ារ់រញ្ច ុ ឹះសសាតុណាភាពែយល់) ភហើយភរែាំភ ើង

កខប្ញ្េងទឹកប្តជាក់ (សប្ារ់ែកសាំភណើម្ពសាែយល់)។

• ភៅភពលខែលអាកាសធាតអុ្ាំភណាយសល ភរភប្រើទកឹរញ្ច ុ ឹះកភដៅ

(ភោយភាជ រ់ជាមួ្យឧរករណ៍ែកសាំភណើម្ ជាមួ្យនងិវា៉ា លរញ្ហជ

សប្ារ់រញ្ច ុ ឹះសសាតុណាភាពែយល់ជាម្ុន។

• ភរែាំភ ើង ប្រព័នធសសាតកម្មភោយការរំហួតភោយប្រភយាល ភៅកន ុង

TFA ភែើម្បសាែាំនួសសសាតកម្មភោយខសែកភលើទឹកប្តជាកព់សាឆសាល័រកន ុង

អ្ាំ ុងភពលអាកាសធាតុសង តួ។
ប្រេព៖ Centre Point School, Nagpur, India.
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ប្រភេទអ្គារវវ ធទាស្ែ នអ្រ់រំ
ឧទហរណ៍ករណសាសិកា៖ ប្រព័នធា៉ៃ សុសានប្តជាក់ប្រភេទហាយប្រសាែ

• ភៅទសាតាាំងខែលានអាកាសធាតសុង តួខ្ជែ ាំងប្រពន័ធសសាតកម្មកូនកាត់ អាចានប្រសិទធភាពកន ុង

ការចាំណាយ ភោយានម្ែុង្ហរផ្កែ សរ្់រូសសាតកម្មរវាងឆសាលរ័ីម្មតា នងិប្រពន័ធសសាតកម្មតាម្រយៈ

ការរំហួតភោយអាប្សយ័ភលើសសាតណុាភាពនិងសាំភណើម្ររ ធយាកាស។

• ប្រព័នធសសាតកម្មភោយរំហួតានប្រសទិធភាពខតកន ុងអ្ាំ ុងភពលអាកាសធាតសុង តួរ៉ៃភុណាណ ឹះ។

• កាំ ុងភពលែាំភណើរការឆសាលរ័ីម្មតាឧរករណ៍ប្រប្ពឹតតកម្មែយល់ប្សស់ TFA ប្តវូធា្នូវការែក

សាំភណើម្ ឲ្យបានប្ររប់្គាន់ពសាែយល់ប្សស់ៃមសា ភែើម្បសាអ្នញុ្ហា តឱយា៉ៃ សុសានប្តជាកែ់ាំភណើរការភៅសសាតណុា

ភាពែពស់បាន។

• កន ុងកាំ ុងភពលអាកាសធាតុប្តជាក់ នងិសង តួ ភរអាចរិទឆសាលរ័ ភហើយទកឹប្តជាក់ប្តវូបាន

ែាំនួសភោយទឹករញ្ច ុ ឹះកភដៅ “ខែលប្តជាក”់ ពសារ៉ៃម្រញ្ច ុ ឹះកភដៅ ែូភចនឹះភសា ើរខតអាចទទួលបាននូវ ”

សសាតកម្មតាម្ខររីម្មជាត”ិ ភោយានការភប្រើប្បាសថ់្នម្ពលតចិតួចភលើកង្ហា ររ៉ៃម្រញ្ច ុ ឹះកម្្

ភៅ។

• ស្លាភរៀនប្តវូបានែាំភ ើងរនាឹះសូឡាភៅភលើែាំរូលខែលានទាំហាំជាង 60 kWp ខែលថ្នម្ពល

ភនឹះប្ររ់ប្គានស់ប្ារក់ខនែងភសេងភទៀត ភប្តពសាតប្មូ្វការននការែាំភណើរការឆសាលរ័។

ការរង្ហា រ់ចាំហាយ ភោយ screw chillers ជាមួ្យ
VFD

ប្រប្ពឹតតកម្មែយល់ប្សស់ភោយានររុាំទុភយាសសាត
កម្មចាំនួនពសារ (dual coil)
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ប្រភេទអ្គារវវ ធទាស្ែ នអ្រ់រំ
ឧទហរណ៍ករណសាសិកា៖ ប្រព័នធា៉ៃ សុសានប្តជាក់ប្រភេទហាយប្រសាែ

• ថ្នន ក់ភរៀនទាំងអ្សា់នសាំណុាំររុាំទុភយារញ្ច ុ ឹះកភដត FCU ខែល

ានភលបឿន 3 កប្ម្តិ ជាមួ្យនងឹការប្ររ់ប្រងសសាតណុា ភាព

និងសាំភណើម្កន ុងរនារ។់

• កង្ហា រ BLDC ប្តវូបានភប្រើសប្ារ់លាំហូរចរនតែយលក់ន ុងរនារ់

នងិ ភែើម្បសារភងា ើនផ្កសកុភាពខសនកកភដៅ ែណៈភពលខែល

ែាំភណើរការឆសាលរ័ភៅសសាតណុាភាពទឹកប្តជាក់ ឲ្យែពស់ជាងម្ុន។

កង្ហា រពិោនប្តវូបានរកាទុកភៅកន ុងរនារ់ភរៀនខែលានា៉ៃ សុសាន

ប្តជាក់
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងអ្គារ និង សវ ័យប្រវតត ិកម្ម
BMS & BAS សប្ារ់ប្រព័នធ  HVAC ប្រព័នធ ភេែ ើងរាំេែ ឺ និង ឧរករណ៍ភប្រើប្បាស់ភសេងៗ

ប្រពន័ធសវ យ័ប្រវតតកិម្មកន ុងអ្គារ រជឺារញ្ហា សវ យ័ប្រវ ធតតរញ្ហជ ជារមួ្ខែលអាចពនិតិយ

តាម្ោន នងិរញ្ហេ ប្រពន័ធរភចេកភទស នងិភសវាកម្មកន ុងអ្គារទាំងមូ្លែូចជា

ប្រពន័ធ HVAC ប្រពន័ធ ភេែ ើងរាំេែ ឺ នងិប្រព័នធ ភសេងភទៀត តាម្ រយៈប្រពន័ធ ប្ររប់្រង

អ្គារ (BMS)។

ឧរករណរ៍ញ្ហជ ខកតប្មូ្វរណុសលននភប្រឿងររ ធកាខ រភសេងៗភៅកន ុងររ ធស្ែ នអ្គារខែល

រមួ្ាន៖

• ប្រព័នធ ភម្កានកិ

• ប្រព័នធទឹក

• ប្រព័នធ HVAC

• ភេែ ើងរាំេែ ឺ

• ប្រព័នធអ្រគសិនសា & ្ ិការសា ង់

• ប្រព័នធសុវតែភិាព

• ប្រព័នធកាភម្រា៉ា សុវតែភិាព

• ប្រព័នធអ្រគ សាេយ័

• ែភណត ើរយនត /ែភណត ើរប្រអ្រ់

ការរគបើគបាេ់គបពយនា BAS រៅកន តងអគារ
ពាណិជាកមម
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ប្រេព៖ Adapted from “BAS for Energy Saving”, Swapnil Deorukhkar, Cooling India, 2017.
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងអ្គារ និង សវ ័យប្រវតត ិកម្ម
BMS & BAS សប្ារ់ប្រព័នធ  HVAC ប្រព័នធ ភេែ ើងរាំេែ ឺ និង ឧរករណ៍ភប្រើប្បាស់ភសេងៗ

ប្រព័នធសវ ័យប្រវតត ិកម្មកន ុងអ្គារភែើរតួ្ទសាយា៉ៃ ងសាំខ្ជន់កន ុងែាំភណើរការប្រព័នធសវ ័យប្រវតត ិ

និងរភងា ើនប្រសិទធភាពការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលររស់ឧរករណ៍ភប្រើប្បាសក់ន ុងប្រព័នធ

HVAC ភោយរកាលកខែណា សសាតកម្មខែលចង់បាន និងខកសាំរលួប្រព័នធ ភៅភពលរនទ ុក

ានការខប្រប្រួលភោយស្រានវតតានម្នុសេ ឬ អាកាសធាតុខប្រប្រួល។ ការប្តួតពិនិ
តយ វវ ធភារប្រតិរតត ិការ និងការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពល ឲ្យបានែិតែល់ភ វី ីឱយប្រព័នធ ប្ររ់ប្រង

កាន់ខតានភាពប្រភសើរភ ើង ខែលអាចកាត់រនែយការចាំណាយកន ុងប្រតិរតត ិការ និង

រភងា ើនអាយុកាលររស់ឧរករណ៍ភទៀតសង។ អ្គារនរតង ជាភប្ចើនបានរញ្ច លូ BAS 
ភែើម្បសារភងា ើនប្រសិទធភាពននលាំហូរែយល់ភចញចូល ការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពល និងការភប្រើ

ប្បាស់ទឹក។

ប្រព័នធសវ ័យប្រវតត ិកម្មកន ុងអ្គារភារភប្ចើនសេ ាំភោយ រណាត ញចម្បង និង រណាត ញរ្ារ់

រនេ ាំ ភោយភាជ រ់កុងប្តលូ័រកប្ម្ិតែពស់ (ប្រភេទប្រព័នធ generic system ឬប្រភេទ
network ប្រភេទ terminal unit ឬ ប្រភេទភប្រើ PLC ) ជាមួ្យកុងប្តលូ័រកប្ម្ិតទរ

ឧរករណ៍ចរ់សញ្ហា ឧរករណ៍រញ្ច លូ-រភញ្េញទនន ិន័យ និងផ្កា ាំងការង្ហរ (កុាំពយូ ទ័រសប្ារ់
ភ វី ីការ ខែលានផ្កា ាំងជាលកខណៈប្កាហវ ធច)។ សប្ារ់ប្រព័នធNetwork Protocols ភសេងៗ
ប្តវូបានភប្រើប្បាស់ែូចជា open protocols រមួ្ាន ASHRAE’s BACnet / LonWorks វរ ឺ
ក៏  protocols ភសេងភទៀតែូចជា SNMP TCP/IP ភហើយនិង Modbus។
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ស្ែ រតយកម្ម ប្រព័នធកប្ម្ិត 3 សប្ារ់
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងអ្គារ និង សវ ័យប្រវតត ិកម្ម
BMS & BAS សប្ារ់ប្រព័នធ  HVAC ប្រព័នធ ភេែ ើងរាំេែ ឺ និងឧរករណ៍ភប្រើប្បាស់ភសេងៗ

ឧរករណភ៍ាជ រជ់ាមួ្យ BAS នងិឧរករណ៍ចរ់សញ្ហា សប្ារ់វាសប់ា៉ៃ រា៉ា ខម្៉ៃប្តភសេងៗ កន ុងប្រពន័ធ HVAC ានែូចជា សសាតណុាភាព សាំភណើម្ សាព ី

លាំហូរ ភលបឿន រណុភាពែយល់ អាាំងតងស់ុសាភតពនែ ឺជាភែើម្ ប្តវូបានភាជ រ់ភោយខែេការអ្រុទិក Ethernet ARCNET RS-232 RS-485 ឬរណាត ញ
ឥតខែេសប្ារក់ប្ម្តិរញ្្នូទរ។

ផ្កា ាំងការង្ហរសប្ារអ់្នកភប្រើប្បាសា់នលកខណៈជាប្កាហវ ធចរជឺាកុាំពយូ ទ័រានសម្ែភាពែពសក់ន ុងការវ ធភារ (PC workstation) សេ ាំជាមួ្យផ្កា ាំងកម្ម
វវ ធី សាប្ររ់ប្រងភសេងៗ ប្ការ ឬរាំនូសតាង។ BAS ែួយអ្នកប្ររ់ប្រងអ្គារឱយយល់ នងិវ ធភារនិ ន្ ការ ភែើម្បសាភោឹះប្ស្យរញ្ហា បានរហស័ នងិការ

ប្តួតពិនិតយ ប្ររ់ប្រងប្រតរិតតកិារ និងរុណសលររស់អ្គារកន ុងភពលជាក់ខសត ង។

BAS ក៏ែួយសប្មួ្លការង្ហរែលអ់្នកប្ររប់្រងររ ធកាខ រភោយសតលរ់បាយការណ៍ែូចជា៖

• ទិននន័យប្រតរិតតកិារសប្ារឧ់រករណ៍/ប្រព័នធ (ជាមួ្យនងឹទិនននយ័ោចភ់ោយខ កខែលានប្ស្រប់្តវូបានរមួ្រញ្ច លូជាមួ្យប្រព័នធ )

• ទាំភ្រទិនន ័យ (ជាប្ការ/រាំនូសតាង)សប្ារ់បា៉ៃ រា៉ា ខម្៉ៃប្តប្រតរិតតកិារភសេងៗ

• ការែូនែាំណឹងនិង/ឬការប្រកាសអាសនន

• របាយការណ៍ឧរបតតភិហតុ

• ការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលររស់ឧរករណ៍ និងភពលភវលាប្រតរិតតកិារ

អ្គារឆ្ែ តនវកក៏ាំពុងផ្កែ សរ្់រូពសារភចេកវ ធទា BAS ខររប្រនពណសាភៅប្រពន័ធពត័៌ានខែលានមូ្លោា នភលើ (Cloud) ខែលភប្រើកម្ម វ ធី សាតាម្ប្រព័នធអ្ុសា

ន សីា ខណត។
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងអ្គារ និង សវ ័យប្រវតត ិកម្ម
ឧទហរណ៍ករណសាសិកា៖ ការ ធយាល័យខ្ជន ត ាីំររស់ប្កមុ្ហ ុនលក់រាយតាម្អ្នឡាញ

ស្លាភរៀន Flipkart ខែលានទសាតាាំងភៅ Bengaluru ប្រភទសឥណាា ានរៃ ុកចាំនួន 3 ខែលាននសា

ែសាសរុរប្រហាក់ប្រខហល 837,279 Ft2។ សសាតកម្ម ប្តវូបានសគតស់គង់ពសាប្រពន័ធា៉ៃ សុសានប្តជាក់ប្រភេទភប្រើ
ប្បាស់រមួ្ ខែលានសាំណុាំសាំណុាំប្ររ់ប្រងែយល់ AHUs។ រញ្ហា មួ្យកន ុងចាំភណាម្រញ្ហា ភសេងភទៀតរភឺាព

ម្និសុសាសង្ហវ កគ់ាន កន ុងសសាតកម្មែលក់ខនែងខែលប្តជាក់ នងិកខនែងខែលភតត ភៅភពញការ ធយាល័យ។ 
ភលើសពសាភនឹះភទៀតកន ុងករណសា ខែលគាម នប្រពន័ធ ប្ររ់ប្រងអ្គារ (BMS) ភ្ឹះAHU ម្ិនានការកាំណត់

ភទៀងទត់តាម្ភពលភវលាប្តឹម្ប្តវូ ភហើយការរញ្ហជ ទាំងអ្ស់រឺភោយនែ។

សប្ារ់រភប្ាងសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពល ប្រព័នធ ប្ររ់ប្រងអ្គារ នងិប្រព័នធសវ ័យប្រវតតកិម្ម ខែលកាំណត់

តុលយភាពរវាង លាំហូរែយល់លកខណៈឌសាណាម្ចិ នងិទកឹប្តជាក់ នងិ ប្រពន័ធ ប្ររ់ប្រងរណុភាពែយល ់
(IAQ) ប្តូវបានរមួ្រញ្ច លូគាន ភែើម្បសាឲ្យានផ្កសកុភាពខសនកកភដៅ ែាំភណើរការសវ ័យប្រវតតកិម្មពសាភែើម្ចរ់
នងិសតល់នូវផ្កា ាំងប្ររ់ប្រងខែលអាចនកតប្មូ្វបានទាំងប្សងុសប្ារ់ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល IAQ នងិ
ការប្តួតពិនតិយរហូតែល់ AHU។ ឧរករណ៍វ ធភារទនិនន័យភោយ AI បានសតល់នូវទិែាភាពជារមួ្នន
រង្ហវ ស់សាំខ្ជន់ៗតាម្ភពលភវលាជាក់ខសតង ភែើម្បសាវ ធភារសុសាែភប្ដនូវកតាត សាំខ្ជន់ៗ ែូចជាខសនទសាកភដៅ នងិ

ទាំភ្រននវតតានម្នសុេកន ុងអ្គារសប្ារ់ការភ វី រីបាយការណជ៍ាខសនកលម្ែ ិត។

ការពនិតិយភម្ើល នងិវ ធភារខែលបានសតល់ឲ្យយា៉ៃ ងចាស់ភៅកន ុងផ្កា ាំងអ្នកភប្រើប្បាស់ជាលកខណៈប្កាហវ ធច 
ខែលជាែាំនួយែល់ប្កមុ្ការង្ហររញ្ហជ អាចប្ររ់ប្រងែ់ាំភណើរររស់អ្គារភោយចាំណាយកាំលាាំងតចិរាំសតុ

ភហើយរភងា ើនប្រសិទធភាពថ្នម្ពលនិងផ្កសុកភាពកាន់ខតប្រភសើរភ ើង។

ប្រេព៖ Adapted from “Energy efficiency vis-à-vis thermal comfort: A case study of Flipkart office building”, Sumit Nawathe, 75F Smart 
Innovations India Pvt. Ltd., Presentation at Energise India 2023, Alliance for an Energy Efficient Economy (AEEE)
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3.1  Understanding Basics of Energy Management

ការប្ររ់ប្រងអ្គារ និង សវ ័យប្រវតត ិកម្ម
ឧទហរណ៍ករណសាសិកា(ត)៖ ការ ធយាល័យខ្ជន ត ាីំររស់ប្កមុ្ហ ុនលក់រាយតាម្អ្នឡាញ

កន ុងរយៈភពលែែ សាននការោកឱ់យែាំភណើរការរភប្ាងការតអ ញូខតែរទក់ទងនងឹទសាតាាំងខែលភតត នងិទសាតាាំងខែលប្តជាក់ ប្តវូបានកាតរ់នែយចាំនួន

60% ។ ភលើសពសាភនឹះការរភងា ើនរណុភាពែយលប់ានែួយឱយទទួលបានវ ធញ្ហា រនរប័្តUL សប្ារ់ការប្ររប់្រង IAQ។

ការសនេ ាំសាំនចថ្នម្ពលភោយភប្របរភីៀរភៅនងឹទិននយ័មូ្លោា នានតនម្ែ 27% ជាមួ្យនងឹការកាតរ់នែយការរាំភាយការូនចាំនួន 711.4

ភតានតាម្រយៈការបា៉ៃ នស់្ម ន។
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ប្រេព៖ Adapted from “Energy efficiency vis-à-vis thermal comfort: A case study of Flipkart office building”, Sumit Nawathe, 75F Smart 
Innovations India Pvt. Ltd., Presentation at Energise India 2023, Alliance for an Energy Efficient Economy (AEEE)
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ការប្ររ់ប្រងអ្គារ និង សវ ័យប្រវតត ិកម្ម
ឧទហរណ៍ ៖ ការ ធយាល័យខ្ជន តតូចននប្កមុ្ហ ុនសតល់ភសវាី្គារនិង ហិរញ្ា វតថ ុ

ប្កមុ្ហ ុនសតល់ភសវាកម្មី្គារ និងហិរញ្ា វតថ ុភៅទសាប្កងុ Chennai ប្រភទសឥណាា ានប្រព័នធ HVAC ខែលាន AHU ទាំហាំ 9000 CFM ។
ការប្ររ់ប្រងទាំងអ្ស់រឺភោយនែជាមួ្យនឹងឧរករណ៍ខប្រប្រួលភប្រកង់ខែលែាំភណើរការភៅភប្រកង់ភៃរ និងម្ិនានការផ្កែ ស់រ្រូលាំហូរ

ទឹកប្តជាក់ ខែលរណាត លឱយានភាពប្តជាក់ម្ិនភសម ើគាន ភពញរនារ់។

ឧរករណ៍ចរ់សញ្ហា ររ ធាណែយល់ប្តវូបានតភម្ែ ើងភែើម្បសាកាំណត់ររ ធាណលាំហូរែយល់ឲ្យបានលែតាម្វតែានម្នុសេកន ុងរនារ់។ការភប្រើ

ប្បាសប់្រព័នធា៉ៃ សុសានប្តជាក់សវ ័យប្រវតត ិធា្បានថ្នា៉ៃ សុសានប្តជាក់ខែលប្បាស់ភប្រើរមួ្គាន អាចែាំភណើរការកន ុងភលបឿនខប្រប្រួល ភោយកាំណ់ត

ទាំ្ក់ទាំនងថ្នម្ពលភប្រើប្បាស់ភៅតាម្រនទ ុកសសាតកម្ម។

ការបា៉ៃ ន់ស្ម នននការកាត់រនែយភលើរនទ ុកសសាតកម្មបានចាំនួន 54.6%និងនិងការភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលបានចាំនួន 59.4%។

ប្រេព៖ Adapted from “Curated BMS solution delivering optimal energy and operational efficiency”; presentation by ZEDBEE Technologies, Chennai, India.
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ការប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល
ការប្តួតពិនិតយ និងការរញ្ហជ ខែលានប្រសិទធភាពតាម្រយៈការរមួ្រញ្ច លូគាន រវាង BMS និង EMS

• អ្គារទាំភនើរជាភប្ចើនភៅខតែាំភណើរការជាមួ្យនងឹការប្ររ់ប្រងភោយនែ ភោយខសែកភលើការសភងាតជាក់ខសត ងននប្រតរិតត ិការ ឬការ

កាំណត់ភពលតាម្ភា៉ៃ ងខែលបានរតិទុកជាម្នុ។ ែណៈភពលខែលយុទធស្រសត ភនឹះអាចភប្រើប្បាសប់ានសប្ារអ់្គារតូចៗ សប្ារ់

អ្គារីាំៗខែលានរាំពាកប់្រព័នធា៉ៃ សុសានប្តជាកប់្តវូការប្ររប់្រងកាន់ខតទាំភនើរ និងានភាពសម ុរស្ម ញ។

• BMS ប្តវូបានភរសភងាតភ ើញថ្នភប្រើភៅកន ុងអ្គារជាភប្ចើនសប្ារ់ខតការប្តួតពិនតិយ ែណៈភពលការអ្នុវតតរឺភោយនែ។ សវ យ័ប្រវតត ិ
កម្មរឺចាំបាចស់ប្ារ់ការរភងា ើនប្រសិទធភាពថ្នម្ពលឲ្យបានលែរាំសតុ។ រញ្ហា ទូភៅមួ្យភទៀតរថឺ្ន BMS ម្និប្តវូបានភប្រើរមួ្ជាមួ្យ
EMS ភទ ភោយានរបាយការណោ៍ច់ភោយខ កពសារភសេងគាន សប្ារ់ប្រពន័ធ HVAC និងថ្នម្ពល។ ប្រពន័ធ ប្ររ់ប្រងថ្នម្ពល (EMS) 
រួរខតជាខសនកសាំខ្ជនមួ់្យននប្រព័នធ BMS ភែើម្បសារភងា ើតជាផ្កា ាំងប្ររ់ប្រងពត័ានខែលអាចរង្ហា ញរបាយការណ៍អ្ាំពសាតួភលែែូចជា
EPI kW/TR សសាតកម្មកន ុងkW/m2 អ្នុភាពប្រព័នធ ភេែ ើងរាំេែជឺាភែើម្កន ុងភពលភវលាជាក់ខសត ង។

• តាម្ការសកិាបានរង្ហា ញថ្នប្រពន័ធ BMS ខែលានមូ្លោា នភលើ IoT អាចកាតរ់នែយការភប្រើប្បាសថ់្នម្ពលកន ុងប្រពន័ធ HVAC
បាន 13-15% ភៅតាំរន់អាកាសធាតភុសេងៗគាន ។

• ការពិនតិយភ ើងវ ធញនូវបា៉ៃ រា៉ា ខម្៉ៃប្តសាំខ្ជន់ៗ ភៅលកខែណាអាកាសធាតែុុសគាន នងិកប្ម្តិននវតតានម្នុសេកន ុងអ្គារអាចែួយកាំណត់

នូវឱកាសអ្នវុតតសប្ារក់ាររភងា ើនប្រសទិធភាពការភប្រើប្បាសថ់្នម្ពលភៅប្ររ់ខសនក ជាពិភសសប្រពន័ធ HVAC តាម្រយៈការកាំណត់សសា
តណុា ភាពភោយសវ យ័ប្រវតត ិ លាំហូរទឹកប្តជាក់ លាំហូរែយលក់ន ុងប្រពន័ធ HVAC នងិការផ្កែ សរ្់រូែាំភណើរការននឆសាល័រ នងិឧរករណ៍ែាំនួយ
ភសេងៗភទៀត។  សូច្ករខែលភ វី ីឱយធាែ កច់ុឹះខ្ជែ ាំងននប្រសិទធភាពែាំភណើរការឧរករណ៍ប្តវូបានកាំណតមូ់្លភហតុខែលអាចរណាៅ លម្ក
ពសាកាំណកសន ិម្នសាឧរករណរ៍ណ្រូកភដៅ ការែូចឬែាំភណើរការែសុប្រប្កតសាននប្រព័នធ HVAC និងរញ្ហជ ប្រពន័ធ ភេែ ើងរាំេែ ឺ ជាភែើម្។
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រុណសលររស់ឧរករណ៍
ឆសាល័រា៉ៃ សុសានរូម្ទឹក & កង្ហា រ៖ កម្ម វ ធី សាភែើម្បសាសិកាពសាប្រសិទធិភាពររស់ឧរករណ៍ខែលអាចភ វី ីបាន

• អ្នកប្ររ់ប្រងអ្គារ នងិវ ធសវ ករ ជាភរឿយៗម្និានការយល់ែងឹប្ររ់ប្គាន់

អ្ាំពសាកប្ម្តិប្រសិទធភាពថ្នម្ពលខែលអាចសភប្ម្ចកន ុងសាំណុាំឧរករណ៍ខែល

ភប្រើប្បាស់ថ្នម្ពលភប្ចើនភសេងៗគាន ែូចជាឆសាល័រ ា៉ៃ សុសានរូម្ទកឹ នងិកង្ហា រ

ជាភែើម្។  ជាីម្មតា ការសភប្ម្ចចតិតភលើែាំភណើរការប្តូវបានភ វីភី ើងតាម្

រទពិភស្ីន៍ខែលអាចម្និខម្នជាែាំភណាឹះប្ស្យលែរាំសតុភ្ឹះភទ។ ជាភរឿ

យៗពួកភរពឹងខសែកភលើការខណ ា្ំររស់អ្នកលក់ឧរករណ៍ខែលភពលែែឹះ

អាចទុកចតិតបាន ឯែែឹះភទៀតម្និអាចទុកចតិតបាន។

• វវ ធសវ កររួរខតានលទធភាពអាចភប្រើកម្ម វ ធី សាស្ម្ញ្ា មួ្យចាំនួនសប្ារ់ឆសាល័រ

ា៉ៃ សុសានរូម្ទកឹ នងិកង្ហា រខែលែួយឲ្យខសវ ងយល់ពសាប្រសិទធភាពថ្នម្ពល

ខែលអាចសភប្ម្ចបានពសាបា៉ៃ រា៉ា ខម្៉ៃប្តររស់ប្រតិរតតកិារជាក់ខសតងននឧរករ

ណ៍។ កម្ម វ ធី សាឥតរតិនៃែមួ្យចាំនួនខែលអាចភប្រើបានាន៖ 

➢ “Coolpak” សប្ារ់ឆសាល័រខ្ជន តីាំ(ពសាស្កលវ ធទាល័យោណាឺ៉ៃ ក)

➢ “PSAT” សប្ារ់ប្រព័នធរូម្ទកឹ (ពសា្យកោា នថ្នម្ពល សហរែាអា
ភម្រ ធច)

➢ “FSAT” សប្ារ់កង្ហា រ (ពសា្យកោា នថ្នម្ពល សហរែាអាភម្រ ធច)

• អ្តថ ប្រភយាែន៍ននឧរករណ៍ទាំងភនឹះប្តវូបានពិភាការខនែម្ភៅកន ុងម្៉ៃូឌុ

លរង 3.2(b) ភលើប្រព័នធ HVAC៖ ការវាយតនម្ែរណុសល
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ភសចកៅ សាខៃែងអ្ាំណររុណ

ភលាកប្សសារណា ិត វង់ច័នា រសានណាភលត (អ្នកែឹក ា្ំ)

• អ្ុសាខម្៉ៃល៖ kinnalethv@yahoo.co.uk

• ទូរស័ពាភលែ៖ (+855) 99 351 199

ភលាករណា តិចន់ស្រ ធនា (ទសាប្រឹកា)

• អ្ុសាខម្៉ៃល៖ sarinchan@itc.edu.kh

• ទូរស័ពាភលែ៖ (+855) 99 351 199

ភលាករណា តិហា ងឡាទសាន (អ្នករភចេកភទសនិងែាំនួយការអ្នកប្ររ់ប្រង)

ភលាកជាចនាតលុា (អ្នករភចេកភទសនិងអ្នកភរៀរចាំប្ពតឹតកិារណ៍)

ែឹក្ាំកម្ម វ ធី សារណុ្ឹះរណាៅ លអ្គារការូនទរភោយ៖ សាែិកអ្នករកខប្រ៖

ភលាករណា តិស្ន វវ ធរុល ភលាករណា តិ ែូផ្កនិត

ភលាករណា តិ ភសងស ុនហ រ ភលាករណា តិអ្ុិត អ្ ូោយា៉ៃ ភលាកលសា

សូភហង  ភលាកនុនសុផ្កន់ណា

កញ្ហា ហូ សូតាសុសាង កញ្ហា ប្ស ុន ប្សសាណា

ភលាក វវ ធញឡាយអ្ ួ ភលាក លឺលាងហុង

អ្នកខកសប្មួ្ល និងសប្ម្រសប្មួ្លការរកខប្រ៖

ភលាកប្សសារណា ិត វង់ច័នា រសានណាភលត

ភលាករណា តិហា ងឡាទសាន

ភលាក វវ ធធាន ខែម្រែា

ភលាកជាចនាតលុា

ភលាករណា តិចន់ស្រ ធនា ភលាករណា តិស្ន វវ ធរុល

ភលាករណា តិ ភសងស ុនហ រ ភលាករណា តិ អ្ុិត អ្ ូោយា៉ៃ ភលាក

រណា ិត នរ សុេ័ប្ក ភលាកលសា សូភហង

ភលាកនុន សុផ្កន់ណា ភលាកហាស់ចន់លសា

ភលាក វវ ធធាន ខែម្រែា ភលាករណា តិហា ងឡាទសាន

អ្នកប្តួតពិនិតយ៖

កម្ម វ ធី សារណុ្ឹះរណាត លអ្គារការូនទរ (LCB) ែឹក្ាំភោយវ ធទាស្ែ នរភចេកវ ធទាកម្ព ុជា (ITC) សប្ារ់រយៈភពល 2024-2027

mailto:kinnalethv@yahoo.co.uk
mailto:kinnalethv@yahoo.co.uk


សូម្អ្ររុណ
យនតការបណត ឹងឯកោជយរបេ់ ការផ្្ចួ្រផ្តើមអាកាេធាតុ្េកល (IKI)

រុរគលណាខែលភែឿថ្នពួកភរអាចរងសលរ៉ៃឹះពាល់ភោយរភប្ាង IKI ឬខែលចង់រាយ

ការណ៍អ្ាំពសាអ្ាំភពើពុករលួយ ឬការភប្រើប្បាស់មូ្លនិីិម្ិនប្តឹម្ប្តវូ អាចោក់ពាកយរណ្

តឹងភៅកាន់យនតការរណត ឹងឯករាែយររស់ IKI តាម្រយៈ IKI-complaints@z-u-g.org

។ យនតការរណត ឹងររស់ IKI ានប្កមុ្អ្នកែាំ្ញឯករាែយខែលនឹងភ វី ីការភសុើរ

អ្ភងាតភលើរណត ឹងភ្ឹះ។ ភៅកន ុងែាំភណើរការននការភសុើរអ្ភងាត ភយើងនឹងពិភប្គាឹះ

ភយារលជ់ាមួ្យភែើម្រណត ឹង ភែើម្បសាភែៀសវាងហានិេ័យខែលម្ិនចាំបាច់សប្ារ់ភែើម្

រណត ឹង។ ព័ត៌ានរខនែម្អាចរកបានភៅ https://www.international-climate-

initiative.com/en/about-iki/values-responsibility/independent-complaint-

mechanism/ ។

alcbt.gggi.org

@gggi_hq

@GGGIHQ

@GGGIHQ

@gggi_hq

@GGGIMedia

ព័ត៌ានទា្ំ ក់
ទាំនង/
អាសយោា ន

េុំគាល់៖ ឯកស្រភនឹះប្តវូបានរកខប្រពសាឯកស្រភែើម្ជា

ភាស្អ្ង់ភរែស និងខកសប្មួ្លតាម្ររ ធរទរភចេកភទស

ថ្នម្ពល និងការូនទរកន ុងវ ធស័យសាំណង់អ្គារ។ កន ុង

ករណសា ខែលភលាកអ្នករកភ ើញានកាំហុសឆគង ឬចង់សតល់

ជាមិ្តកន ុងការខកសប្មួ្ល សូម្សៅល់ព័តានម្កកាន់

រភប្ាង ALCBT តាម្រយៈអុ្សាខម្៉ៃល៖

chan.suong@gggi.orgឬ heang.latin@itc.edu.kh
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